Ar esi saugus elektroninéje erdvéje?
MedZziaga parengé socialiné pedagogé Vilma Siksniené
S ——————— I TU\OS POLICIA Siuo metu sunku jsivaizduoti gyvenima be interneto.
Taciau ar mokame patys saugiai naudotis internetu ir
apsaugoti nuo galimy jo grésmiy save, savo
artimuosius? Kaip ir realiame pasaulyje, taip ir

"

Elgesys elektroninéje f;‘

erdvéje s Vi'rtuali'oje erdyéje egzistupja t'am tikr'og bendravi.mo

= taisyklés, kurios padeda jaustis saugiai bendraujant

tarpusavyje. NarSant, bendraujant, dirbant internete,

Ve svarbu paisyti tam tikry normy, kad nebuty pazeistos

F ; formalios ar bendruomenéje egzistuojancéios etikos

a normos. Ar bendraujame etiSkai, gerbdami Kkitus

e asmenis, ar atsakingai naudojamés ir platiname savo ir
SSc>vcend kity asmening informacijg?

Interneto etika tai mandagaus ir pagarbaus elgesio
batinybé ne tik realiame, bet ir virtualiame gyvenime. Zinias reikia nuolat atnaujinti, tod¢l bendruomenés
pareiginé D. Ponidzelskiené gruodzio ménesj susitiko su I E ir IF klasiy mokiniais, kalb&jo apie elgesj
elektroningje erdvéje ir jo pasekmes.

Gimnazistai suzinojo, kaip atpazinti zalingg informacija, kas yra psichologinis smurtas, kokia atsakomybé
laukia uz nusiZengimus, kaip galima jkliGti | nusikaltéliy pinkles, kokie jstatymai saugo nepilnamecius.
Sausio 26-27 dienomis bendruomenés pareigiing susitiks ir su kity I-y klasiy mokiniais.

Telefonai, kompiuteriai, internetas — reikalingi ir e ————— _E 7105 7O
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naudingi dalykai. Taciau jeigu jais naudojamasi

daugiau negu reikia, tai tampa panasu j Faktai: Ea

priklausomybe. Priklausomybé nuo kompiuterio ir By

interneto  kai kuriems asmenims, ypac¢ ribotai Jauni Zmonés gerai nesusimastydami apie

bendraujantiems realiame pasau|yje ar _padarinius_ iiCll:i pornografinius vaizdus ar

nesugebantiems saves jame jprasminti, gali pasireiksti Juokaudami platina.

labai greitai. Ji pasireiskia tiek vaikams ar paaugliams, ~* Btina impulsyviai jsitraukia j Sia veikla, o véliau

tiek ir jauniems ar vidutinio amziaus Zzmonéms. icdazniatsia) gailist

Priklausomybé nuo kompiuterio daznai gali baigtis ~* IStruktiis Sio versio sudétinga.

visisku jsitraukimu j virtualy pasaulj. Jei kompiuteris < Net ir pasitraukus i$ jo, Zmogaus ir jo kino

ir telefonas tapo geriausiais draugais, metas prisiminti, ~daliu vaizdai toliau gali bati neribotai platinami

kad yra ir daugybe kity smagiy veikly: groti, dainuoti, puEnee

piesti, Sokti, sportuoti, lipdyti, meistrauti...

Ar atpazZjstame elektronines patycias? Ar Zinome, kad skelbti ir platinti Zalingg informacija visuomeneés
informavimo priemoneése yra draudziama remiantis teisés aktais ir jstatymais? Biity idealu, jeigu interneto
vartotojai laikytysi pagrindiniy interneto etikos principy. Deja, bet realybéje aptinkame etiSko bendravimo
internete principy paZeidimy, kurie vercia
mus  pasijausti  nesaugiai.  Patycios
internete - Si problema kyla realiame
gyvenime, taCiau dél kone neriboty
interneto ir technologiniy galimybiy gali
pasiekti nevaldomg masta ir jgyti
jvairiausiy formy. Gimnazijoje kasmet
atliekamos Paty¢iy masto paplitimo
apklausos, kuriose dalyvauja visy klasiy
mokiniai.  Sausio  22-29  dienomis
gimnazistai dalyvaus apklausoje,
iSanalizuotus  atsakymus  pristatysime
bendruomenei  bei atsizvelgdami |
tendencijas Svietimo pagalbos specialistai
planuos prevencinius renginius.

Jei manote, kad paskelbta Zeminanti
informacija, patycios Zeidzia garbe ir orumg ar kyla grésmé zmogaus saugumui, kreipkités ir  policija.
Issiuntus informacijg Siuo elektroninio pasto adresu — info@policija.lt — ji patenka j Nusikaltimy




elektroninéje erdvéje tyrimo valdyba. Si institucija atlieka elektronine tinkly Zzvalgyba ir uZsiima suké&iavimo,
grasinimo bei kity sri¢iy ikiteisminiais tyrimais.

Informacijg apie etiSkg elgesj internete ir kaip spresti neetiSko elgesio, patyCiy internete problemas rasite
Siose internetinése svetainése: z

https://e-etika.lt/ — informacija ir patarimai O ——— 1105 POLC15
tévams, kaip valdyti skaitmeninio pasaulio Nepilnameciy apsaugos nuo neigiamo
issakius. vieSosios informacijos poveikio jstatymas
https://www.auguinternete.lt// -
infqrmacija tévams, mokytojams ir tiems, A=l —
kurie ,,auga“ internete. Simiartinio pobiidZio, 27
https://www.bepatyciu.lt/ — ,,Vaiky linijos*

inicijuota kampanija, kurios pagrindinis
tikslas — smurto ir patyéiq prevencij a. Kuria teigiamai vertinama nusikalstama veika ar idealizuojami
https://www.svarusinternetas.|t/ — nusikaltéliai;

interneto ,,karﬁtoji linija“, kurioje galima Susijusi su nusikalstamos veikos modeliavimu;

pranesti apie internete aptiktg netinkamg ar
kita Zzmogy Zeidziant] turinj.

Neigiamg poveikj nepilnamec¢iams daranc¢iai informacijai

Skatinanti agresyvumag ir nepagarba gyvybei;

Sukelianti baime ar siaubg;

W
.

Kuria skatinamas Zmogaus oruma Zeminantis elgesys;

. Kuria i§ Zmogaus ar Zmoniy grupés tyCiojamasi.

Kq apie itin padaZnéjusj buvimg interneto erdvése mano miisy gimnazistai? Kokios jy patirtys?

,,Kalbant apie bendraklasiy elgesj, tai, Zinoma, biina visokiy situacijy kaip ir gyvose pamokose, taciau ko
nors labai iSskirtinio néra buve, tuo labiau konkreciai miisy klasés pamokose. Kalbant apie sauguma
internete, jauc¢iuosi pakankamai saugiai, kiek galima taip jaustis $iais laikais ,, (Teodoras, 111 kl.)

,,Kiek prisimenu, nesu patyrusi nieko, dél ko jauséiausi nesaugiai.“ (Elzé, I Kl.)

,Pamenu, praeitais metais per karanting buvo pasaliniy mokiniy (Zinojome Visi, kas pasidalino nuoroda ir
pan.). Jie ten buvo ir man buvo taip nesmagu, nezinau, kodél, bet baisu ir net Slykstu. Tai va, tokie jvykiai
labai baugina, nes nors ir norisi atkreipti mokytojo/os démesj, bet bijai ty vaiky, nes gali ir pradéti kabinétis,
tyciotis ir pan.” (Antroké, vardas redakcijai Zinomas )

e ] m— 70005 roucusme >, Y T2 teke patirti tiek patyCiy, tiek apgavysCiy, o ir Siaip visokiy
nemaloniy situacijy liudinink¢é buvau. Paaugliai, ypac
bendraudami internetu, jgyja neiSpasakytos drgsos ir gali biiti itin

BUK BUDRUS, bjauriis ir jZeidziantys, todel yra teke jaustis nesaugiai, taciau per
ATPAZINK GRESMES! keleta mety iSmokau, kad internete reikia biiti labai atsargiam,
vieSinti kuo maziau savo asmeninés informacijos ir tuomet biisi

saugus. (Ketvirtoké, vardas redakcijai Zinomas )

»Esu labai laiminga, kad klaséje patyCiy nei matyti, nei patirti
netenka. Taip, kartais nuotoliné pamoka biina pertraukiama
bendraklasiy ,,juokeliy, bet mano klas¢je taip atsitinka gan retai. Vienintelis, mano nuomone, Siokia tokia
baime keliantis dalykas yra tos i§§okancios reklamos, kurios sutrukdo ieskant papildomos informacijos. Bet
su gimnazija ar pamokomis susijusiuose puslapiuose ir svetainése a$ jauciuosi saugiai.” (Milda, antroke)

,»Yra teke patirti tikrai nemaloniy situacijy internete, bet jy nebuvo daug. DaZniausiai stengiuosi niekur
nejsivelti ir pati nepradéti konflikty. Socialiniuose tinkluose yra buve, kad klasiokai komentavo po
keliamomis nuotraukomis negatyviai, noré¢jo isjuokti. Bet tai buvo seniai. Per pamokas viskas gerai, taciau
esu girdéjusi, kad kiti kai kuriuos mokinius provokuoja, kartais a$ noréciau kalbéti pamokos metu, taciau
nesiryZtu, nes zinau, kad ir man klitity jZzeidinéjimy. Esu ankséiau gavusi ir netinkamy pasialymy, dabar
nepriimu j draugus zmoniy, kuriy nepazjstu, todél tokiy zinuciy sulaukiu retai, o sulaukdavau pasitlymy
dazniausiai susijusiy su lytiniais santykiais, ypac i$ araby visokiy Kiekvienas pats pasirenka, kiek dalijasi
savo gyvenimu, ir kuo daugiau visko kelsi, komentuosi, tuo apie tave surasti informacija Kitiems bus
lengviau. AS jauciuosi saugi, nes zinau, kas yra mano internetingje aplinkoje. Mokydamasis jauéiuosi ,,per
viduriukg®, kartais nepatinka jungtis su kamera, nes tikrai yra ty, kurie tik pasiSaipyti gali, jei netvarkinga ar
ne taip ka padarai, todél kartais nesijauciu taip gerai, kaip galéciau jaustis.” (Austéja, trecioké)



