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VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS ORGANIZAVIMO GIMNAZIJOJE
TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Visuomenés sveikatos prieziiros organizavimo gimnazijoje tvarkos apraSas (toliau —
ApraSas) nustato visuomenés sveikatos priezitiros gimnazijoje tikslg, uzdavinius, organizavimo
tvarka, visuomengés sveikatos specialisto funkcijas, teises ir pareigas.

2. Visuomeneés sveikatos priezitiros gimnazijoje tikslas — saugoti ir stiprinti mokiniy sveikata,
aktyviai bendradarbiaujant su mokiniy tévais (globéjais, riipintojais), mokytojais, Svietimo pagalbos
specialistais, gimnazijos vaiko gerovés komisija.

3. Visuomenés sveikatos prieziliros gimnazijoje uzdaviniai:

3.1. vykdyti mokiniy sveikatos biiklés stebéseng;

3.2. ugdyti mokiniy sveikos gyvensenos jgiidZius;

3.3. vykdyti visuomenés sveikatos rizikos veiksniy stebéseng ir prevencija gimnazijoje;

3.4. organizuoti mokiniams, sergantiems létinémis neinfekcinémis ligomis, mokinio saviriipai
reikalingg pagalbg gimnazijoje.

4. Mokinio savirtipa ApraSe suprantama kaip mokinio, sergancio 1étine liga, ugdomas(is)
gebéjimas saugoti sveikata, prisitaikyti prie aplinkos salygy, apsisaugoti nuo ligos komplikacijy,
sveikatos biiklés pablogéjimo atpaZinimas ir gebéjimas paciam vykdyti gydytojo paskirta gydyma
savarankiskai, su Seimos ar specialisty pagalba.

5. Visuomenés sveikatos priezitirg mokiniams, ugdomiems pagal pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programas (toliau — Mokiniai), vykdo savivaldybés visuomenés sveikatos priezitiros
biudzetiné jstaiga — savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (toliau — Biuras), teikiantis visuomenés
sveikatos priezitros paslaugas pagal savivaldybiy bendradarbiavimo sutartj.

6. Visuomenés sveikatos prieziliros organizavimas grindziamas bendradarbiavimu tarp
Gimnazijos ir Biuro.

7. Visuomenés sveikatos priezilira gimnazijoje vykdo visuomenés sveikatos specialistas,
atitinkantis Visuomenés sveikatos specialisto, vykdanéio sveikatos prieziira gimnazijoje,
kvalifikaciniy reikalavimy apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2007 m. rugpjucio 1 d. jsakymu Nr. V-630 ,,Dél Visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio
sveikatos prieziira mokykloje, kvalifikaciniy reikalavimy apraso patvirtinimo®, nustatytus
kvalifikacinius reikalavimus.

8. Visuomenés sveikatos specialistas visuomenés sveikatos prieziiros gimnazijoje
uzdaviniams jgyvendinti pasitelkia gimnazijos bendruomeng.
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Il SKYRIUS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS GIMNAZIJOJE ORGANIZAVIMAS

9. Visuomenés sveikatos priezitira gimnazijoje vykdoma pagal gimnazijos visuomenés
sveikatos priezitros veiklos plang (toliau — Veiklos planas), kuris yra sudedamoji Gimnazijos
strateginio plano ir metinio veiklos plano dalis.

10. Atsizvelgdamas j konkre¢ios Gimnazijos, savivaldybés visuomenés sveikatos prieZitiros
poreikius ir prioritetus, visuomenés sveikatos specialistas, kartu su gimnazijos bendruomene,
parengia Veiklos plano projekta, suderina jj su Biuro direktoriumi ir pateikia gimnazijos direktoriui.
Veiklos plane numatytos priemongs turi biiti jtrauktos j Biuro veiklos plang.

11. Visuomenés sveikatos priezitirai gimnazijoje vykdyti turi baiti jrengtas sveikatos kabinetas.
Sveikatos kabinetas turi biiti lengvai prieinamas mokiniams ir kitiems gimnazijos bendruomenés
nariams, uztikrinantis paslaugy teikimo konfidencialuma.

12. Sveikatos kabinete turi bti:

12.1. priemonés, skirtos visuomenés sveikatos rizikos veiksniams jvertinti, atsizvelgiant |
savivaldybés ir Gimnazijos poreikius (kraujospidzio matavimo aparatas, kiino temperatiiros
matavimo termometras, svarstyklés, figio matuoklis, kambario ir lauko termometrai);

12.2. priemonés, skirtos mokiniy sveikos gyvensenos jgidziams ugdyti, atsizvelgiant j
gimnazijos mokiniy sveikatos stiprinimo prioritetines sritis;

12.3. informaciniy komunikaciniy technologijy priemonés (kompiuteris, Spausdintuvas),
telefoninio ry$io priemonés, prieiga prie interneto;

12.4. spinta veiklos priemonéms ir drabuziams laikyti;

12.5. rakinama spinta dokumentams laikyti;

12.6. stalas, kédés, kuseté;

12.7. pirmosios pagalbos teikimo priemonés: jvairiy dydziy sterills ir nesterils tvarscial,
palaikomieji tvarsciai, elastiniai tvarsCiai, palaikomasis trikampio formos tvarstis, sterilus nudegimy
tvarstis, steriliis zaizdy tvarsciai, sterilus akiy tvarstis, karpomasis pleistras, pleistro juostelés, sterilios
neaustinés medZziagos servetélés, vienkartinés medicininés nesterilios pirStinés, nesterili vata,
tinklinis cilindrinis galiiniy tvarstis, zirklés, speciali antklodé (ne mazesné kaip 140 x 2000 cm),
plastikinis maiSelis, zaizdy dezinfekavimo tirpalas, Saldantieji-Sildantieji maiSeliai, vienkartiné
dirbtinio kvépavimo kauke;

12.8. kitos Biuro vadovo nurodytos priemonés, reikalingos visuomenés sveikatos priezitiros
paslaugoms teikti.

13. Visuomenés sveikatos specialistas kartu su gimnazijos direktoriumi koordinuoja
gimnazijos bendruomenés veikla stiprinant mokiniy sveikatg. Gimnazijos administracija, gimnazijos
savivaldos institucijos, pedagogai ir Svietimo pagalbos specialistai privalo bendradarbiauti su
visuomenes sveikatos specialistu, vykdyti jo rekomendacijas dél mokinio sveikatg tausojancio ir
saugancio ugdymo organizavimo ir ugdymo aplinky pritaikymo, jam paprasius teikti informacija apie
konkretaus Mokinio ugdymo salygas, kartu nurodant Mokinio varda, pavarde, gimimo datg ir klase.

14. Mokinio saviriipos jgyvendinimo procese dalyvauja mokinys, jo tévai (glob¢jai,
ripintojai), visuomenés sveikatos specialistas, gimnazijos direktorius ar jo jgaliotas atstovas, mokinj

ugdantys mokytojai ir kiti Svietimo pagalbos specialistai.

15. Pagalba mokinio saviriipai organizuojama atsizvelgiant j mokinio poreikus ir gydytojy
rekomendacijas pagal mokinio tévy (globéjy, riipintojy) prasyma ir sudarant Mokymo sutart;.

16. Gimnazijos direktorius turi nustatyti Sias tvarkas:
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16.1. Mokiniy apzitros dél asmens higienos;

16.2. Gimnazijos darbuotojy veiksmy mokiniui susirgus ar patyrus traumg Gimnazijoje ir
teiséty Mokinio atstovy informavimo apie gimnazijoje patirta traumg ar imy sveikatos sutrikima;

16.3. pirmosios pagalbos organizavimo;

16.4. pagalbos mokinio saviriipai pagal gydytojy rekomendacijas uztikrinimo (pvz., vaisty
laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jeigu Mokinys serga létine neinfekcine liga;

16.5. Gimnazijos darbuotojy veiksmy jtarus Mokinj vartojus alkoholj, tabakg ir (ar) kitas
psichikg veikiancias medziagas.

17. Gimnazijos direktoriaus jgaliotas darbuotojas tvarkyti asmens duomenis, siekdamas
uztikrinti tinkamas salygas Mokiniui dalyvauti ugdymo procese, privalo jvertinti i§ visuomengés
sveikatos specialisty gautas asmens sveikatos prieziiiros jstaigy specialisty iSvadas ir rekomendacijas.
Gauti asmens duomenys (jskaitant sveikatos duomenis) naudojami komplektuojant fizinio aktyvumo
ugdymo grupes ir uztikrinant mokiniui tinkama fizinj kriivj, pritaikant maitinima, parenkant mokiniui
tinkamg vieta klaséje ir tinkama jo Tigiui suola, jgyvendinant skubios pagalbos priemones mokiniams,
sergantiems létinémis neinfekcinémis ligomis.

18. Gimnazijos direktoraius jgaliotas darbuotojas tvarkyti asmens duomenis, privalo
uztikrinti 1§ visuomenes sveikatos specialisty gautos informacijos, nurodytos Apraso 16 punkte,
konfidencialuma, privalo neatskleisti, neperduoti ir nesudaryti salygy susipazinti su Sia informacija
né vienam asmeniui, kuris neturi teisés jais naudotis ir saugoti $ios informacijos konfidencialuma
peré€jus dirbti | kitas pareigas ar pasibaigus darbo santykiams.

11 SKYRIUS
VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTO FUNKCIJOS, TEISES IR PAREIGOS

19. Visuomenés sveikatos specialisto funkcijos:

19.1. tvarkyti formoje Nr. 046/a ,Medicininis pazyméjimas™, patvirtintoje Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymu Nr. V-120 ,,Dél privalomy
sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy
patvirtinimo*, nurodytus Mokinio asmens, jskaitant sveikatos, duomenis, juos analizuoti;

19.2. rinkti, kaupti ir analizuoti stebésenos (ne asmens) duomenis apie Mokiniy gyvenseng:

19.2.1. bendrus duomenis, pagal kuriuos negalima tiesiogiai ir (ar) netiesiogiai nustatyti
asmens tapatybés;

19.2.2. apibendrintus socialinius ekonominius duomenis;

19.2.3. sveikatos elgsenos duomenis;

19.2.4. rizikingo elgesio duomenis;

19.2.5. subjektyvaus vertinimo duomenis.

19.3. teikti i§vadas ir pasitilymus dél mokiniy sveikatos biiklés gimnazijos bendruomenei (ne
reciau kaip 1 kartg per metus);

19.4. su bent vienu Mokinio, pradéjusio lankyti gimnazija ir ugdomo pagal bendrojo ir
vidurinio ugdymo programas, tévu (globéju, riipintoju) aptarti Mokinio sveikatos stiprinimo ir saugos
poreikj, o kity Mokiniy — pagal poreikj;

19.5. identifikuoti mokiniy sveikatos stiprinimo ir sveikatos ziniy poreikj, sveikatos
raStingumo lygj atsizvelgiant | jy amZiaus tarpsnius;

19.6. Gimnazijos aplinkoje identifikuoti visuomenés sveikatos rizikos veiksnius;

19.7. teikti sitlymus dél mokiniy sveikatos stiprinimo ir Gimnazijos aplinkos sveikatinimo
priemoniy jtraukimo j Gimnazijos strateginius veiklos planus Gimnazijos administracijai (ne re¢iau
kaip vieng kartg per metus);

19.8. organizuoti mokiniy sveikatos stiprinimo priemoniy ir Gimnazijos aplinkos sveikatinimo
priemoniy jgyvendinimag ir jgyvendinti jas pagal kompetencija;

1.9. dalyvauti planuojant ir jgyvendinant Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai
bendraja programg ar kita sveikatos ugdymo veikla gimnazijoje;
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19.10. teikti sveikatos zinias gimnazijos bendruomenei apie sveikatos iSsaugojima bei
sveikatos stiprinimo biidus, mokyti pritaikyti jas praktiskai;

19.11. teikti ir koordinuoti pirmosios pagalbos teikima gimnazijoje;

19.12. tikrinti mokiniy asmens higieng;

11.13. padéti gimnazijai jgyvendinti asmens sveikatos priezitiros specialisty rekomendacijas
mokiniams, sergantiems létinémis neinfekcinémis ligomis;

19.14. planuoti ir taikyti uzkreCiamyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemones pagal
kompetencija;

19.15. dalyvauti jgyvendinant uzkreciamosios ligos zidinio ar protriikio kontrolés priemones;

19.16. konsultuoti gimnazijos ar maitinimo paslaugy teikéjy darbuotojus, atsakingus uz
mokiniy maitinimg, sveikos mitybos ir maisto saugos klausimais;

19.17. priziuréti mokiniy maitinimo organizavimo atitiktj Maitinimo organizavimo
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos
apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu
Nr. V-964 ,,Dél Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir
vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraSo patvirtinimo*, nustatytiems reikalavimams;

19.18. dalyvauti Gimnazijos vaiko gerovés komisijos veikloje ir jsivertinant gimnazijos
veiklg.

20. Visuomenés sveikatos specialistas i§ gimnazijos administracijos, gimnazijos savivaldos
institucijy, pedagogy ir Svietimo pagalbos specialisty turi teise gauti savo funkcijoms vykdyti
reikalingg informacijg apie konkretaus Mokinio ugdymo salygas, kartu nurodant Mokinio varda,
pavardg, gimimo datg ir klasg.

21. Visuomeneés sveikatos specialisto pareigos:

21.1. uztikrinti asmens duomeny konfidencialuma, neatskleisti, neperduoti ir nesudaryti
salygy susipazinti su asmens duomenimis né¢ vienam asmeniui, kuris neturi teisés jais naudotis ir
saugoti asmens duomeny paslaptj peré¢jus dirbti | kitas pareigas ar pasibaigus darbo santykiams;

21.2. jtarus, jog Mokinys patiria psichologinj, fizinj, seksualinj smurtg ar kitus vaiko teisiy
pazeidimus, nedelsiant Zodziu apie tai informuoti gimnazijos direktoriy, véliau informacijg pateikiant
raStu gimnazijos bei Biuro vadovui;

21.3. laiku ir kokybiskai atlikti numatytas funkcijas, vadovautis profesinés etikos principais;

21.4 pateikti gimnazijos direktoriui ar darbuotojui, gimnazijos direktoriaus jgaliotam tvarkyti
asmens duomenis, Apraso 16 punkte nurodyta informacijg (ne véliau kaip iki einamyjy mety spalio
1 d. ir veliau pagal poreiki) bei koordinuoti asmens sveikatos prieziliros istaigy specialisty
rekomendacijy jgyvendinima;

21.5. tvarkyti Mokinio asmens, iskaitant sveikatos, duomenis Vaiky sveikatos stebésenos
informacinéje sistemoje;

21.6. tobulinti kvalifikacija.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

22. Patvirtintas Veiklos planas bei jo vykdymo ataskaita skelbiami Gimnazijos interneto
svetaingje.

23. Gimnazijos direktorius turi uztikrinti galimybe visuomenés sveikatos specialistui naudotis
elektros, telefoninio rysio, informaciniy technologijy paslaugomis (prieiga prie interneto).




