
2020-2021 m.m. 
 



 
 A – 82% 

 
 B – 81% 

 
 C – 75% 

 
 D – 75% 

 
 E – 86% 

 
 F – 90% 

 
 G – 67% 



 
 Prisitaikymas prie naujų sąlygų ir reikalavimų: 

 
 Akademinė adaptacija – ar įveikiami 

mokymosi reikalavimai? 
 Psichologinė ir socialinė – ar priimama 

gimnazijos aplinka ir santykiai 
bendruomenėje? 
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Puiki Gera Vidutinė Prasta 



A: Turinti 
humoro 
jausmą 

B: Maloni ir 
rūpestinga 

C: Rūpestinga 
ir maloni 

D: Rūpestinga E: Gera F: Maloni 

G:Geras  
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Geresnė nei tikėjausi Gera Nepritapau 



Klasė ir 
auklėtoja(-as) 

Mokymosi erdvės 

sporto salė 
Aplinka ir 
atmosfera 

Veiklos, mokinių 
taryba Mokytojai 



 
 Iš mokinių atsakymų matyti, kad juos 

džiugina mokyklos aplinka, atmosfera ir 
nauji santykiai su mokytojais – palankios 
sąlygos psichosocialinei adaptacijai. 
 

 O kaip  mokymas(is)? 



Nuotolinis 

Prisitaikyti prie 

mokytojų 

reikalavimų 

Mokytis reikia 
daugiau 



 
 Nemaža dalis 

devintokų supranta, 
kad mokytis turi 
būti šiek tiek 
sunkiau, bet tai 
nėra didelė 
problema jiems 
 



A: Geografija B: Geografija C: Fizinis 
Geografija 

D: Fizinis 
Anglų E: Anglų F: Etika 

Anglų Fizinis 

G: 
Matematika 



Susikaupti Planuoti 
dienotvarkę 

Pasiaiškinti temą 
su mokytoju 

Techninės 
problemos 

Mažiau motyvacijos 
mokytis kai šalia 

lova  



 
 

 Gimnazija vertinama teigiamai – gera ir puiki 
gimnazija 

 Mokymosi aplinka priimama palankiai, likę 
geri įspūdžiai apie gimnazijos erdves  

 Bendruomenės santykiai vertinami, kaip šilti 
ir palaikantys. 



 
 Mokiniai turi savo mėgstamus mokytojus, 

vertina ryšį su jais. 
 

 Dauguma mokinių patenkinti santykiais su 
klasiokais ir auklėtojais, jaučiasi 
psichologiškai saugūs bendruomenėje. 
 



 Apklausoje neatsiskleidė platesnio masto 
emociniai sunkumai, mokiniai, patiriantys 
sunkumus, kreipiasi dėl konsultacijų. 
 

 Dažniau įvardijami sunkumai  - laiko 
planavimo, susikaupimo, užduočių laiku 
neatlikimo, nebūtinai susiję su dabartine 
situacija, o atsinešti iš anksčiau. 
 



 
 Dėl nuotolinio mokymo(si) patiriami 

sunkumai nėra neįveikiami, dalis mokinių 
patiria sunkumų dėl nepakankamų 
dienotvarkės planavimo įgūdžių, tikslinga 
kalbėtis apie tai su savo vaikais, nes tai dar 
galima pakeisti. 

 Savo suplanuotos rutinos turėjimas labai 
teigiamai veikia psichologinę savijautą  
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