Darbuotojy, dirbanciy profesinés rizikos veiksniy aplinkoje,
kuriems privalomos i$ankstinés ir periodinés medicininés apzitiros
pagal LR SAM jsakymg Nr. 301, sgraSas

PATVIRTINTA

Vilniaus Jono Basanaviciaus gimnazijos
direktoriaus 2024 m. sausio 10 d. jsakymu

Nr. V- 4
Kodas: 302522904
Adresas: Vilnius, S.Konarskio 34, Vilnius
Eil. " i
v » Tikrinim
Nr. Profesija Profesinés rizikos veiksniai P?g?izgg:g;?g:)q per;o;;;llur:as

Darbas su videoterminalais (kompiuteriais ir kt.)

Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo judesiai dalyvaujant
plastakos ir pir$ty raumenims

Darbo poza (periodiskai biinant nepatogioje, priverstingje
padétyje)

Padidéjusi regéjimo jtampa, stebimo objekto dydis

Darbas vaiky mokymo, ugdymo ir aukléjimo jstaigose

1. | Direktorius

LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.3.2. p.
LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.2. p.

LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.3. p.
LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.3.1.1. p.
LR Vyriausybés nutarimas Nr. 1145 14 pr. III sk.,

11p.

| kartg per 2 metus
I kartg per 2 metus

I kartg per 2 metus
1 kartg per 2 metus
1 kartg per metus

Darbas su videoterminalais (kompiuteriais ir kt.)
Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo judesiai dalyvaujant

LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.3.2. p.
LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr,, 2 lent., 4.2.2. p.

LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.3. p.
LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr;, 2 lent., 4.3.1.1. p.
LR Vyriausybés nutarimas Nr. 1145 14 pr. I1I sk.,

1 kartg per 2 metus
1 kartg per 2 metus

| karta per 2 metus
1 kartg per 2 metus
| karta per metus

Direktoriaus | plastakos ir pirsty raumenims
2. | pavaduotojas | Darbo poza (periodiskai biinant nepatogioje, priverstinéje
ugdymui padétyje)
Padidéjusi regéjimo jtampa, stebimo objekto dydis
N Darbas vaiky mokymo, ugdymo ir aukléjimo jstaigose 11p.
Darbas su videoterminalais (kompiuteriais ir kt.)
Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo judesiai dalyvaujant
Direktoriaus | plastakos ir pirSty raumenims
3 pavaduotojas | Darbo poza (periodiskai biinant nepatogioje, priverstinéje
© | tkio padétyje)
reikalams Padidéjusi regéjimo jtampa, stebimo objekto dydis

Darbas vaiky mokymo, ugdymo ir aukléjimo jstaigose

LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.3.2. p.
LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.2. p.

LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.3. p.
LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.3.1.1. p.
LR Vyriausybés nutarimas Nr. 1145 14 pr. 111 sk.,

I1p.

1 kartg per 2 metus
| kartg per 2 metus

1 karta per 2 metus
1 kartg per 2 metus
1 kartg per metus




| Eil.
Nr.

Profesija

Profesinés rizikos veiksniai

Pagal dokumenta,
(priedas Sifras)

Tikrinimy
periodiSkumas

IT
specialistas

Darbas su videoterminalais (kompiuteriais ir kt.)

Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo judesiai dalyvaujant
plastakos ir pirSty raumenims

Darbo poza (periodiskai biinant nepatogioje, priverstingje
padétyje)

Padidéjusi regéjimo jtampa, stebimo objekto dydis

Darbas vaiky mokymo, ugdymo ir aukléjimo jstaigose

LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.3.2. p.
LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.2. p.

LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.3. p.
LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.3.1.1. p.
LR Vyriausybés nutarimas Nr. 1145 14 pr. Il sk.,

1lp.

1 karta per 2 metus
1 kartg per 2 metus

1 kartg per 2 metus
I kartg per 2 metus
1 karta per metus

« |

Techniniy
(IT) mokymo
priemoniy
specialistas

Darbas su videoterminalais (kompiuteriais ir kt.)

Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo judesiai dalyvaujant
plastakos ir pir§ty raumenims

Darbo poza (periodiskai binant nepatogioje, priverstingje
padétyje)

Padidéjusi regéjimo jtampa, stebimo objekto dydis

Darbas vaiky mokymo, ugdymo ir aukléjimo jstaigose

LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.3.2. p.
LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.2. p.

LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.3. p.
LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.3.1.1. p.
LR Vyriausybés nutarimas Nr. 1145 14 pr. 111 sk.,

11p.

| kart—a} per 2 metus
1 karta per 2 metus

1 kartg per 2 metus
1 kartg per 2 metus
| karta per metus

Laborantas

Darbas su videoterminalais (kompiuteriais ir kt.)

Kitos pavojingos cheminés medZiagos

Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo judesiai dalyvaujant
plastakos ir pir§ty raumenims

Darbo poza (periodiskai binant nepatogioje, priverstinéje
padétyje)-

Padidéjusi regéjimo jtampa, stebimo objekto dydis

Darbas vaiky mokymo, ugdymo ir aukléjimo jstaigose

LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.3.2. p.
LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 1 lent., 1.69. p.
LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.2. p.

LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.3. p.
LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.3.1.1. p.
LR Vyriausybés nutarimas Nr. 1145 14 pr. IH sk.,

11p.

1 kartg per 2 metus
1 karta per 2 metus
1 kartg per 2 metus

1 karta per 2 metus
1 kartg per 2 metus
1 kartg per metus

Rastinés
vadovas

Darbas su videoterminalais (kompiuteriais ir kt.)
Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo judesiai dalyvaujant
plastakos ir pir§ty raumenims

Darbo poza (periodiskai biinant nepatogioje, priverstingje
padétyje)

Padidéjusi regéjimo jtampa, stebimo objekto dydis

Darbas vaiky mokymo, ugdymo ir auklgjimo jstaigose

LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.3.2. p.

LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.2. p.

LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.3. p.
LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.3.1.1. p.
LR Vyriausybés nutarimas Nr. 1145 14 pr. 111 sk.,

11p.

1 kartﬁ:r 2 metus
| 1 kartg per 2 metus

1 kartg per 2 metus
1 karta per 2 metus
| kartg per metus




" Eil.

Pagal dokumenta,

Tikrinimy
periodiSkumas

| kartg per_ 2 metus

1 kartg per 2 metus
1 kartg per 2 metus
1 kartg per 2 metus
| 1 kartg per 2 metus
| 1 kartg per metus

1 kartg per 2 metus
1 karta per 2 metus

| 1 kartg per 2 metus
| 1 kartg per 2 metus
1 kartg per metus

| kartg per 2 metus
1 kartg per 2 metus

1 kartg per metus

| kartg per 2 metus
1 kartg per 2 metus

1 kartg per 2 metus
1 karta per metus

Nr. Profesija Profesinés rizikos veiksniai (priedas Sifras)
Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo judesiai dalyvaujant LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.2. p.
plastakos ir pirSty raumenims
Darbo poza (periodiskai biinant nepatogioje, priverstinéje padétyje) LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.3. p.
3 Pastaty Kroviniy tvarkymas rankomis LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.1. p.
" | priziGirétojas | Oro temperatiira, dirbant lauko sglygomis LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 3.7.3. p.
Dulkés LR SAM jsak.Nr. 301 13 pr., 2 lent., 1.27. p.
Darbas vaiky mokymo, ugdymo ir aukl¢jimo jstaigose LR Vyriausybés nutarimas Nr. 1145 14 pr. Il sk.,
11p.
Darbas su videoterminalais (kompiuteriais ir kt.) LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.3.2. p.
Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo judesiai dalyvaujant | LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.2. p.
pladtakos ir pir§ty raumenims
9. | Sekretorius Darbo poza (periodiskai biinant nepatogioje, priverstineje LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.3. p.
padétyje) LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.3.1.1. p.
Padidéjusi regéjimo jtampa, stebimo objekto dydis LR Vyriausybés nutarimas Nr. 1145 14 pr. III sk.,
Darbas vaiky mokymo, ugdymo ir aukléjimo jstaigose 11p.
Darbo poza (periodidkai biinant nepatogioje, priverstinéje padétyje) LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.3. p.
Budétojas- Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo judesiai dalyvaujant LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.2. p.
10. sargas plaitakos ir pir§ty raumenims
Darbas vaiky mokymo, ugdymo ir aukléjimo jstaigose LR Vyriausybés nutarimas Nr. 1145 14 pr. III sk.,
I1p.
Budétojas- Darbo poza (Periodiékai biinant nepatogioje, priverstingje padétyje) LR SAM ?sak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.3. p.
sargas Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo judesiai dalyvaujant LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.2. p.
11 (i bianiis plastakos ir pir§ty raumenims
naktj) Naktinis darbas LR SAM jsak. Nr. 301 13 pr., 2 lent., 5.1. p.
Darbas vaiky mokymo, ugdymo ir aukléjimo jstaigose LR Vyriausybés nutarimas Nr. 1145 14 pr. I sk., 11p.
Stereotipiniai (nuolat pasikartojantys) darbo judesiai dalyvaujant | LR SAM jsak. Nr.301 13 pr., 2 lent., 4.2.2. p.
plastakos ir pirSty raumenims
Darbo poza (periodiskai binant nepatogioje, priverstingje LR SAM jsak. Nr.301 13 pr., 2 lent.,4.2.3.p.
12. | Valytojas padétyje) LR SAM jsak.Nr. 301 13 pr., 2 lent., 4.2.1.p.

| Darbas vaiky mokymo, ugdymo ir aukléjimo jstaigose

Kroviniy tvarkymas rankomis
Kitos pavojingos cheminés medZiagos
Dulkeés

LR SAM jsak. Nr. 301 13 per., 2 lent., 1.69.p.
LR SAM jsak.Nr. 301 13 pr., 2 lent., 1.27. p.
LR Vyriausybés nutarimas Nr. 1145 14 pr. III sk.,

|1p. ) )

| karta per 2 metus

1 kartg per 2 metus
I kartg per 2 metus
1 kartg per 2 metus
1 kartg per 2 metus
1 kartg per metus




