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Vieni dega aistra rasyti, kiti piesti. Vieni — kuréjai, ieskantys metafory, vaizdingy palyginimy, kiti muzikos
instrumento stygas virpindami jaudina publikq... Kiekvienas kurioje nors srityje gali atrasti save. Zinoma, jeigu
tik iesko, jeigu yra zmogus, kuris paskatina, uzdega, parodo kelelj.
Apie tai, kokiy galimybiy iesko ekonomikos, verslo ir vadybos mokytoja Lina Rimkuviené, norédama uzdegti
mokiniy akis ir Sirdj, kalbéjomés vieng penktadienio vakarq. Ne toks ir paprastas tas pokalbis, bet kad jdomus
— tai faktas...

Netipiska mokytoja, pasinérusi i
veiklas ir panardinanti savo mokinius
TvarkaraStyje jau antryjy klasiy mokiniai turi mokomajj
dalyka — ekonomika. Treciokai gali pasirinkti versla,
vadyba, maZmening prekyba. Siy mety pirmokai irgi turi
galimybe pasigilinti j ekonomikos temas. O kas slypi uz iy

pavadinimy?

Salia bendrojo lavinimo programos mokytoja Lina sitlo

JAV organizacijos ,,Junior Achievment* programa, kuri Lietuvoje vadinama ,,LJA Junior Achievment®.
Programa skyla j tris praktinés veiklos Sakas: ,,Y outh empowered* — saviugdos programa, suteikianti galimybe
jsivertinti save, suvokti, kas esu, ko siekiu, jgalinanti tobuléti, tinkamai planuotis karjera; ,,JB programa® — tai
verslo programa, ugdanti gebéjimus, kaip jkurti UAB prototipg, kurti ir vykdyti verslg su tikromis prekémis ir
paslaugomis, tikrais pinigais; ,,Accelerator X — jaunyjy bendroviy kiirimo programa, startuoliy kiirimas, kurio
esme - inovatyvumas.

Mokytoja Lina gali valandas kalbéti apie tai, kur dalyvavo, ka pasieké jos ugdomi mokiniai. Ir tik dél to, kad
galéty pasidziaugti jy pasiekimai, laiméjimais, asmeniniu tobul¢jimu. Dazniausiai mokytojos kalboje skambé¢jo
abiturienty Manto, Kristijono, Germano vardai.

Mantas ir Kristijonas Siemet dalyvavo startuolio kiirimo konkurse: 48 valandas vyksta naujos bendrovés ir naujo
produkto sukiirimas. Vaikinai jgyvendino verslininky praktiky pasiiilyma — sukiiré programa, kuri padéty
COVID situacijoje maitinimo jstaigose uzpildyti vietas, netgi suteikty galimybe matyti, kokj meniu renkasi
klientai. Vilniaus regione vaikinai laiméjo I vieta.

Ketvirtokas Germanas laimejo I vieta VGTU metiniy projekty pristatyme. Vaikinas rinkosi net dvi temas:
,,Bitcoiny kapitalizacijos istorija, prognozés* ir ,,Bloky grandinés technologijos pritaikymas* — tai projektai apie
kriptovaliuty naudojimg. Germano darbai turi ir socialing misijg — $viesti akademin¢ bendruomeng apie

kriptovaliutas. Ta pati trijulé su mokytoja dalyvavo respublikiniame konkurse ,,Mokes¢iai sugrizta visiems® ir
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buvo per maza zingsnelj nuo laureaty.

Nejmanoma nutyléti ir bendrovés ,,VIBG hoods*

jktirimo ir veiklos plétimo. Tai puikiai visiems Zinoma
dzemperiy gamybos bendrové. Mantas ir Germanas,
ikiire bendrove, Siemet plecia veikla kokybes kryptimi:
dirba, kad produkta pateikty kokybiska, o tam reikia



iSmanyti audeklo struktiira, programavimo gudrybes. Vaikinai jkiiré ir interneting parduotuve ir prekybg perkélé
] internetq.

Kokiais dar praktiniais darbai gali didziuotis gimnazistai ir
dziaugtis mokytoja? Mantas, Germanas, Paulius, Justas ir
Deividas, gimnazijos abiturientai, ,,VJBG Business Group*
komanda, sukiiré trijy ekologisky ir mazai kasty reikalaujancia
produkty linija: sausg priemon¢ indams ir pavirSiams valyti,
skystg kreminj saugantj odg muilg ir proginius muiliukus. Vieng
i§ produkty, sausg indy ir pavir$iy valiklj, bendrovés nariai pristaté
Lietuvos Sauliy sajungos Vytauto Didziojo S3auliy antrajai
rinktinei. Ne tik pristaté, bet ir produktas sékmingai naudojamas.
Igyvendindama neformalaus Svietimo programg mokytoja Lina

pritaiko asmeninio finansy valdymo modelj pagal Robert

Kiyosaki sukurtg ,,Cash Flow* (pinigy srautas) modelj. Tai
zaidimas, panaSus ] monopolj, kuriam reikia iSmanyti apskaita, kas yra aktyvai, pasyvai ir dar visokiy finansiniy
dalyky... Kam to reikia? Ogi, pasakykite, kas nenori gyventi pilnavercio turtingo gyvenimo? Kas nenori
pamirsti, kg reiSkia daznai girdimas ,,nuo algos iki algos*“? Kas nenori gebéti investuoti ir gyventi i§ investicijy?
Sudomino! Bet juk, pasirodo, to galima mokytis ir net iSmokti!..

Ar ¢ia jau viskas, ko mokiniai mokosi gimnazijoje vedami mokytojos Linos? Juokaujate

Mokytoja jau vardija, kokie artimiausi konkursai: laukia ISM ekonomikos olimpiada, sausio ménesj — vél
olimpiada. Jau mintys sukasi apie tre¢ioky metinius projektus. Bet ¢ia Lina prityla — tai dar paslaptis, kokiy
jdomybiy pateiks Siymeciai mokiniai.

Po ilgiau nei valandg trukusio pokalbio (patikékite,
lituanistei kalbétis su ekonomikos ir verslo vingrybes
gliaudancia mokytoja ne taip paprasta...) pagaliau
nebeiskenciau ir paklausiau: ,,Kam tiek visko?..*
»Kad pamatyty prakting nauda to, ko mokomasi...
Mokytoja domisi ugdymu uzsienyje, bendrauja su ten

studijuojanciais buvusiais mokiniais. Ir jos kalboje

labai daznas Zodis jpraktinimas. Pati paZinusi verslo
ypatumus, Zino, koks svarbus yra praktinis pasirengimas, kad Zinios nebiity tik sausa Saka. ,,Tai aistra ir
gyvenimas®,- priduria. Mokytojai gaila, kad pasikeitusi situacija leidzia dirbti tik online — viena yra, kai gali
parodyti, duoti paciupinéti, gyvai bendrauti, visai kas kita, kai lieka tik nuotolinis bendravimas. ,,Kas skaito
meilés romanus, o a$ vertybiniy popieriy analizg, verslo principus nagrinéju,- sako juokdamasi Lina. Ir ¢ia pat
dziugiai priduria, kad didziausias jkvépimas — degancios mokiniy akys, kai jie pamato prasme ir naudg: ,,Dirbu,

kaip jiems patinka ir kaip man patinka.*“ O tik tada ir galima uzdegti mokinius, kai pats degi ir tiki kitais...

Su mokytoja Lina kalbéjosi ir pokalbj uzrasé lietuviy kalbos mokytoja Remigija
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Nors mokslo metai jau pradeda jsibégéti, miisy bendruomeng ne taip seniai papildé matematikos mokytojas
Simonas Bernotas. Kai kurie dar net nespéjo pastebéti jaunojo mokytojo, skubancio j klase. Ir

nuotraukos nebus — paprastas paaiskinimas: fotografuotis nemégsta... Taigi, sikart Greta D. (111 D) kviecia

pazinti mokytojq Simong is interviu.
. \ Atgal i mokykla
X //\ﬁ = n Kaip sako mokytojas Simonas, niekada neplanavo tapti mokytoju.
m - - Matematikg rinkosi studijuoti nusprendgs, kad matematika kaip filosofija,
N~ l\) — — tik rim¢iau. O paklaustas apie tai, kas paskatino priimti sprendimag
\' B uzsiimti mokytojavimu, prisimena savgja mokykla. ,Labiausiai paskatino

zinia, kad mano gimnazijai, kurig baigiau, truksta matematikos mokytojo.”“ Taip
Simonas atéjo ] miisy bendruomeng.
Prakalbes apie jausma, sugrjzus po beveik astuoneriy mety, matematikas sako: ,,Grjzus | mokyklg mokytoju
kasdienis gyvenimas tapo originalia, paklaikusia, ekstatiska patirtimi, todél jauciuosi ir puikiai, ir pavarggs,
kaip dar nezinojau, kad galiu biiti pavarges (bent po pirmo kontroliniy taisymo taip pasijauciau).” Mokykloje
jau Siandien irgi daug kas kitaip: ,,Atsirado geltonos juostos, naujo dizaino suolai, padaugéjo iSmaniyjy lenty,
pamazejo klasikiniy lenty, pasikeité riibinés sistema, nebereikia dévéti mokyklinio Svarko su emblema,
praplatéjo biblioteka, vietoj biologijos pasiruoSimo kambariuko atsirado informaciniy technologijy
administratoriaus kabinetas.“ Besimokydamas mokykloje mokytojas, sako, neprisimenantis, kaip jsivaizdavo
savo ateit], o gal net nejsivaizdavo, tiesiog ,,gyveno Sia diena“. Paklaustas, ar krété Sunybes, mokytojas
nedaugzodziauja: ,, Taip, bet kas buvo, prazuvo.*
Laisvalaikiu jaunasis mokytojas daugiausiai klausosi muzikos ir tyrin¢ja pogrindines muzikos sroves. ,,Man
patinka muzika, kuri padeda susikaupti ir jsijausti j darbg ilgoms valandoms. Tai dazniausiai biina jvairiy Zanry
dainy grojaraS¢iai, kurie ilgo klausymo ar pakartotiniy klausymy metu
nejgrysta ir primena, kad ir kokj sunky ar nejdomy, ar varginantj, ar ilga
darba darau, a$ klausau nuostabios muzikos, tod¢l man linksma ir gera.*

Pagalvojome pasmalsauti ir netradiciSkai. Ar domités mados

tendencijomis? ,,Mados tendencijomis nesidomiu (jei ¢ia apie riibus), bet

kartais jas pastebiu. Manau, reikia maziau jomis dométis, o bandyti patiems jas kurti. Pavyzdziui, per kelius
suplySusios kelnés — mados tendencija, bet ar matéte kur nors Zmogy su per kelius suplySusiomis kelnémis,
kuriy suplySimai biity susiiiti taip, kad matytysi, kad buvo suplyse, bet po to susitita?*

Pagalvojome ir paprovokuoti. Lukiskiy aikstéje vasarg pliaZas, Ziemq ciuozykla ar memorialiné zona su Vycio
monumentu? ,Man tai labiausiai patikty, kad atstatyty taip, kaip buvo prie§ visam tam prasidedant — seni
medziai, didelis, platus dulkinas takas, einantis aikStés jstrizainémis, ir iSkler¢ suoliukai.
#LeiskimeMedZiamsAugtiLaisvai®

Mokytojo Simono Bernoto skrandj labiausiai linksmina pica.

Na, o jkvepianti mintis — ,,Néra to blogo, kas neiseity j gera.*

Po nuotolinio mokymo(si) grize, pakalbinkite mokytojqg Simong ir net galite paklausti: ,,O Jiis rimtai?..
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Menine veikla ir pomégiai formuoja ir turtina
asmenybe, vidini pasauli, tarpusavio santykius,
skatina kurybiskuma...

Aistra fotografijai
Lukne¢ kalbino Greta D. (111 D)
Spalio ménesj mes, trys gimnazijos mokiniai, sugalvojome laisvalaikj
leisti meniSkai ir kiirybingai — padaryti fotosesijg. Misy trijulé —
Lukné, Greta D. Ir Matas — apie savait¢ ruo$émés, galvojome, kaip
rengtis, kur ir kaip pozuoti. Nieko nebiity jvyke¢ be Luknés
Gedvilaiteés (lll D), ji buvo musy fotografé. Paklausta, kada pradéjo
dométis fotografija, ka jai tai reiSkia, Lukné sako: ,Fotografija
pradéjau zavétis badama 12-13 mety. Galbat todél, jog daznai
matydavau, kaip tuo uzsiima mano $eimos nariai, tad nusprendziau
pabandyti ir as. Tuomet dar negalvojau, jog fotografija mane taip jtrauks, taciau vis daugiau uzsiimdama sia
veikla supratau, jog tai daro mane laimingg. Nuo pat mazens visuomet stengdavausi dalyvauti visose
jmanomose veiklose, tad laiko fotografijai likdavo vis maziau. Keleta mety buvau visiskai apleidusi §j hobj ir
visai neseniai vél i$ naujo pajutau aistrg fotografijai. Ir ne tik. Pradéjau domeétis filmy karimu ir dél to esu labai

laiminga. Tai dar viena veikla, kuria pradéjau zavétis visai neseniai,
tad sioje srityje esu dar ,visiskai zalia®“. Jei manes paklausty, kuo
fotografija man tokia ypatinga, atsakyciau, jog savo unikalumu.
Kiekviena nuotrauka turi savo istorija bei emocijg, kas mane ir zavi.
Buna ir taip, jog zmonés atsisako fotografuotis arba jauciasi
nepasitikintys savimi dél tam tikry kompleksy, tad stengiuosi savo
nuotraukomis iSmokyti juos pamatyti save Kitaip ir visus tuos
kompleksus paversti
dalele 7avesio

nuotraukoje.*

Biciule Greta D. (1l D):
»Lukne, kurig as§ pazjstu,
yra  labai  meniSkos,
jautrios sielos asmenybeé, kuri atrodo, kad visada nesa j aplinkiniy
gyvenimus pozityva ir Sypseng.‘

Bendramokslis Matas (IIT D): ,,Lukné? Ji linksma, simpatiska ir
labai draugiska, gal kiek drovi, bet bendraujant ilgiau galima
suprasti, jog tai ja daro dar puikesne asmenybe. Bet kai tik reikia
ka nors Kurti, ji gali viska. Net po 10 mety, tick su ja esu vienoje
klaséje, ji vis dar mane stebina, o jos pozityvas tiesiog keri.*
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Isisiautéja ruduo. Daznesnés tampa slogos, kosuliai. O dar ir tas nelemtas koronavirusas... Nusprendéme
pakalbinti gimnazijos sveikatos specialiste Indre Baronaite. Kaip galétume stiprinti organizmgq, kad

nepulty sezoninés ligos, kaip su jomis kovoti? Jdomi Indrés patirtis ir mobiliame covid-19 patikros punkte. Interviu
R T e " > '
\‘ ol

\ - =
s N
& R

e Ll P

su Indre apibendrino Viktorija (I11 B).

Siau¢iant virusams, ripintis imunitetu ypa¢ svarbu. Tik nuo
misy organizmo atsparumo ir imuninés sistemos pajégumo
priklauso, ar virusui pavyks jsitvirtinti ir kaip greitai
organizmas jj paSalins. Ripintis savo imunitetu turétumeéte
nuolat. Kaip tai padaryti?

. Daznai gurk$§nokime Silto vandens. \/anduo mums gyvybiskai
reikalingas, o $iltas vanduo palankiai veikia misy vir§kinimo
sistemg, ypa¢ rudenj, kai orai pasidaro vésiis. Bitina laikytis
sveikos mitybos principy. Itraukime ] savo kasdien¢ mityba kuo daugiau darzoviy. Skaidulinés medziagos,
vitaminai ir mineralai mums visada labai naudingi. Be to, vaisiai ir darzovés Sarmina organizmo Ph. Specialisté
pataria vengti Zalingy jprociy. Rukant netenkama labai daug vitaminy (ypa¢ vitamino C), kuris svarbus kovojant
su infekcija. Dar vienas patarimas — reguliariis fiziniai pratimai. Moksliniais tyrimais jrodyta, kad viena valanda
net ir lengvos treniruotés ar tempimo pratimy neutralizuoja visos darbo dienos sédéjimo rezimo pasekmes. Gerai
sveikatai palaikyti uztenka bent po 30—45 min. mégstamos fizinés veiklos 3—4 kartus per savaite. Svarbu uzsiimti
tik ta fizine veikla, kuri maloni. Svarbu nepamirsti ir poilsio reZimo. Tik gerai pailséjes kiinas ir nervy sistema gali
funkcionuoti tinkamai. Ir tai nereiskia, kad kuo ilgiau miegosime, tuo veiklesni busime. Miego mums turéty pakakti
7-8 val. per parg, taciau svarbu yra reguliarumas ir dienos ritmo stebéjimas. ISmokime atsipalaiduoti ir susidoroti
su stresu. ISoriniy gyvenimo situacijy nesuvaldysime taip, kad jos visada biity teigiamos. Galime mokytis tik, kaip
tinkamai ] stresg reaguoti. Tik pradéje stebéti savo minciy srautg, savo baimes ir reakcijas, galime pradéti jas
atpazinti, ir tai ilgainiui keis miisy poziiir] j pasaulj, j save, — ] viska pradésime reaguoti ramiau. Tam geriausiai
tinka meditacija, samoningo kvépavimo pratimai ar kita atpalaiduojanti veikla, kurig atlikdami jauciame
malonuma, pavyzdziui, pieSimas.

Paklausta, kaip vertina miisy gimnazisty sveikatq, kokios problemos daZniausios, specialisté sako, kad gimnazijos
mokiniy buklé gera. Bendruomenéje gausu nariy, uzsiimanciy jvairiomis fizinémis veiklomis. ,,.Deja, daugéja
mokiniy, turin€iy regos sutrikimy. Ir tai néra vien miisy gimnazijos problema, o veikiau Lietuvos vaiky problema*,-
sako Indre. Viena 1§ prieZasC¢iy — daZnas buvimas uzdarose patalpose, organizmui triksta natiiralios §viesos, augimo
hormonuose formuojasi disbalansas, todél akys uzauga didesnés ir taip iSsivysto trumparegysté. Kita priezastis —
smulkus vaizdas ekranuose. Indré pastebi, jog gimnazisty sveikatai didziausios jtakos turi gyvenimo budas. Vis
daugiau laiko praleidziama prie jvairiy ekrany, smulkaus teksto skaitymo, telefonas retai paleidziamas i§ ranky.
Dél to prastéja rega, laikysenos sutrikimy atsiranda dél netaisyklingo sédéjimo, neergonomiskos darbo aplinkos.
Laisvalaikis dazniau leidziamas patalpy viduje, pamirStama fizinio aktyvumo nauda, valgoma daugiau jvairiai

perdirbty produkty, kurie biina prisotinti kalorijy, druskos, konservanty, transriebaly.



LiaudiSka medicina ir mociuciu receptai ar... Indré sako, jog yra labiau tradicinés medicinos Salininké. ,,Nors
kartais atrodo, kad skaudanciai gerklei uztenka tiesiog vaistazoliy arbatos puodelio, kurio niekad neatsisakau,
taciau uzklupus rimtesniems susirgimams kreipiuosi i specialistus ir vykdau jy nurodymus. “

I mokykla Indre atéjo pra¢jusiy mety ruden;. ,,Baigusi visuomenés sveikatos magistro studijas nor¢jau kuo greic¢iau
save isbandyti naujoje srityje, todél kreipiausi j Vilniaus visuomenés sveikatos biura, dél kurio ir esu gimnazijoje.
O pats darbas man tikrai labai mielas. Labai malonu biiti gimnazijos bendruomenéje, bendrauti su mokinialis,
klausytis jy minCiy. Taip pat labai malonu ir dalintis savo mintimis apie sveikatg, Sviesti mokyklos bendruomeng
sveikatinimo temomis.

Indré pasakoja apie darbg mobiliuose covid-19 patikros punktuose

Dar ankstyva pavasarj, paskelbus karanting visoje S$alyje, Vilniaus
visuomenes sveikatos biuras €mési vieSojo transporto stotelése piko
valandomis sitilyti keliaujantiems dezinfekuoti rankas. Sioje akcijoje
dalyvavau ir as. Véliau buvo jsteigti mobiliis covid-19 patikros punktai.

Pradzioje dar tik mokémés, kaip turétume tikrinti Zmones, kokia yra visa

procediira. Blogéjant situacijai $alyje, patikros tempai labai stipriai augo: nuo 80 atliekamy tyrimy vienos pamainos
metu skaicius iSaugo iki 120. Teko vykti j jvairius zidinius, tirti gyventojus Nemencingje, kai ji buvo izoliuota.
Dirbome isties sudétingomis sglygomis, reikéjo istirti visus gyventojus per gan trumpa laikg, buvo jrengti laikini
patikros punktai, tuo metu dar snigo, buvo Salta, buvo atliekami ir greitieji testai. Su nelengva uzduotimi
susitvarkéme tikrai puikiai. Teko dirbti ir prie Vilniaus miesto klinikinés ligoninés jrengtame laikinajame punkte,
buvo tiriamas ligoninés personalas.

Kaip dabar atrodo darbas mobiliam patikros punkte? Atvykusi j punktg Gerulai¢io gatvéje, einu apsirengti
apsaugos drabuziy. Pradzioje susiriSu plaukus, nusiimu papuosalus (ziedus, laikrodj ir t.t.), atliecku ranky higieng
dezinfekuojanéiu skys¢iu. Tuomet apsivelku kombinezong, uzsidedu respiratoriy, patikrinama, ar jis sandarus,
uzsidedu akinius, kepuréle, gobtuva, apsiaunu antbacius, vél atlieku ranky higieng, uzsimaunu pir$tines ir vél
patikrinama, ar viskas sandaru. Tuomet jau einu j patikros palapine. Vieng pamaing sudaro trys Zzmonés: padéjéjas,
slaugytojas, koordinatorius. Toks yra pasirengimas. Kaip vyksta veiksmas, toliau, ne vienas jau realiai patyréme.
Paimti méginiai ir atspausdinti tyrimai yra sudedami j Saltkrepsius ir keliauja i laboratorijas iStyrimui, o pamainos
komanda sutvarko savo darbo vieta, paruoSia ja atvykstanciai naujai pamainai. Apsauginiai drabuziai yra
nusivelkami pagal specialig procediira, visos infekuotos atliekos yra supakuojamos j dézes ir iSmetamos i specialius
infekuoty atlieky konteinerius. Po kiekvienos pamainos atvyksta Grindos atstovai, kurie dezinfekuoja visg patikros
palaping. Savo darbg atlikusi pamaina pasitraukia i§ patikros punkto, o jy vieta uzima naujai pasiruosusi komanda.
Kai tik pradéjau dirbti punkte, i§ pradZiy atrodé labai neramu, buvo daug nezinomybés. Didéjant patikry skaiciui
ir tempui buvo sunku dirbti. PradZioje gyventojai buvo registruojami kas 10 minuciy, véliau kas 5, tada kas 3, buvo
laikotarpiy, kada gyventojai buvo registruojami ir kas 1 minutg. Taciau visada Zinojome ir jautéme, kokj svarby
darbg atlieckame tirdami gyventojus. Labai dZiaugiuosi galéjusi prisidéti ir Sis darbas pavasarj ir vasarg tikrai buvo

labai vertinga patirtis, kurig prisiminsiu ilgai.
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Mokiniy tarybos veiklos

Naujoji Senitiny taryba

Siais mokslo metais pasikeité Mokiniy tarybos nuostatai. Savivalda i3 atstovaujamosios (kai Taryba sudaro
tam tikras skaiCius atstovy i§ kiekvienos klasés) tapo savanorisSka (prie Mokiniy tarybos gali prisijungti visi
norintys mokiniai). Mokiniy taryba nori palaikyti rysj su kiekviena klase, tod¢l buvo jkurta Senitiny taryba.
Jos tikslas yra skleisti informacija visiems gimnazijos mokiniams bei sulaukti jy nuomonés svarbiais Tarybai
klausimais.

Linkime sékmingo darbo naujai jsikiirusiai Senitiny tarybai!

Mokiniy tarybos mokymai
LRI Spalio 16 dieng gimnazijos Mokiniy tarybos nariai
W turéjo specialius Lietuvos moksleiviy sgjungos (LMS)
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paruosStus mokymus, kuriuose komunikacijy skyriaus
atstovai gilino Zinias apie makety kiirimg bei

.
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informacijos  sklaidg  socialiniuose  tinkluose.
Marketingo ir socialinio skyriaus nariai jgijo
atstovavimo mokiniams pagrindus, mokeési raSyti
pozicijas bei Kkitus dokumentus, o organizacinio
skyriaus atstovai suzinojo, kaip uztikrinti, kad
renginiy planavimas vykty sklandziai. Visi mokymy
dalyviai dZiaugiasi pagiling zinias ir yra pasiruosg¢ kibti j tolesnj darba.

Helovyno konkursas

Mokyklos Mokiniy taryba kviecia kartu sutikti Helovyng ir
dalyvauti konkurse, kurio tema ,,Moliaigai*. Parodyk visiems
savo karybiskuma: gali piesti, skaptuoti, konstruoti, lankstyti —
daryti, ka tik Sirdis geidzia sia tema.

Darbai bus skelbiami Facebook platformoje, balsavimas vyks nuo
spalio 28 iki 30 dienos.

Savo darbus siyskite el. pastu vjbgmokiniutaryba@gmail.com iki
spalio 28 dienos.

Nugalétojy lauks prizai.

Poreikiy analizé
Pries keleta savaiciy mes pabuvome smalsis ir paklausém miisy mokyklos mokiniy, kg veikia per pertraukas.
" 3 Pagal mokiniy atsakymus padaréme iSvadas, kad
didZioji dalis mokiniy sédi koridoriuose ar narSo
internete, eina j ,,Maxima*“ arba leidzia laikg lauke.
Kad pertraukos nebiity tokios nuobodzZios,
paklauséme, ar mokinius dominty aktyvesnés
pertraukos. Ir nors didesné dalis mokiniy ne itin
zavisi aktyviomis pertraukomis, vis délto dalyvauty
diskotekose, ,Just dance®“ ar orientaciniuose
uzsiemimuose.  Mokiniai  mielai  dalyvauty
rengiamuose ,,Kahoot* protmii$iuose ir zaisty stalo
zaidimus.




Kokie renginiai tenkinty gimnazisty poreikius?
Atlikdama mokiniy poreikiy apklausg, Mokiniy taryba iSsiaiskino, kad mokiniai noréty rengiamy filmy
perzitry ir jy analizés, paskaity, diskusijy ir viktoriny. Mokiniai pasigenda daugiau karjeros ugdymo
renginiy ir diskusiju apie socialiniy problemuy sprendima (rasizmas, diskriminacija lyties atzvelgiu,
LGBTQ+ ir kt.). Karjeros ugdymg jsivaizduoja Kkaip

apsilankymus universitetuose/kolegijose/profesinése ~
mokyklose/akademijose ir karjeros ugdymo temy integravima ' Y e
] pamokas. Dauguma nori suzinoti apie tokias profesijas, kaip /
psichologija, kino industrija, verslas ir vadyba, kriminologija. VJBG ' 0,

Mokiniy taryba planuoja parengti veikly plana, kaip iSplésti
karjeros ugdymo galimybes ir jj pasiiilyti gimnazistams.

POREIKIY

ANALIZE
Erdviu projektas

Mokiniy poreikiy tyrimas parodé, kad gimnazistai noréty ,
mokytis ir laikg leisti patrauklesnése erdvése. Paaiskéjo, jog

gimnazistai noréty erdviy, kuriose biity maziau triuk$mo, J
daugiau zaliyjy zony, kur galéty leisti laikg jaukiose vietelése.

Mokiniy taryba vykdo konkursg gimnazijos erdvéms atnaujinti: galima projektuoti naujus baldus nulinio
auksto koridoriuje, tai yra prie 001 ir kity kabinety, ir erdvéje prie valgyklos. Erdviy projektavimui sitiloma
naudoti ,,Roomstyler programa, taciau galite rinktis ir savo projektavimo biida: savo parinkta programéle
galite kurti projekta. Siunciant laiSkg bitinai reikia pridéti baldy pavyzdzius i§ parduotuviy katalogy.
Parengtg projekta siysti el. pastu vjbgmokiniutaryba@gmail.com

Darby vertinimo komisijg sudarys trys mokytojai, trys mokiniai ir pavaduotoja. Taip pat darbus vertins
Mokiniy taryba. Komisijos sprendimu laiméje konkursg projektai bus realizuojami.

Vadovy klubas

Tai kasménesinis Lietuvos moksleiviy sgjungos renginys, j kurj susirenka mokykly atstovai diskutuoti bei
aptarti aktualias temas. Spalio 21 dieng vykusiame gimnazijy delegaty Vadovy klube miisy mokyklai
atstovavo mokiniy tarybos naré Patricija Launikonyté, o jj vedé
8 m ~~_ dalyviai aptaré prezidento Gitano Nausédos pateikta Lietuvos
Respublikos Svietimo jstatymo Nr. [-1489 2, 7, 8, 9, 24, 33, 36, 47, 67
y &, straipsniy pakeitimo projekta. Projekto tikslas — uztikrinti visy vaiky,
APKLAUSA DEL augan¢iy socialing rizika patirianCiose Seimose, kokybiska
IKIMOKYKLINIO ikimokyklinj ugdyma bei parengti sistema palaipsniui ir vertinant

UGNDYMO

individualius vaiko poreikius pereiti prie ankstesnio ugdymo. Aptaré

teigiamus bei neigiamus pataisy aspektus, diskutavo, 1 ka reikéty

’ atkreipti démesj rengiant projekta, kalbéjosi apie ugdymo proceso

A organizavima mokyklose. Vadovy klube taip pat apsilanké svecias

Gedas Batulevi¢ius, Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo

tarnybos Vilniaus miesto vaiky teisiy apsaugos skyriaus vedéjas. Skyriaus vedéjas atstovams pristaté savo
veikla bei kartu aptaré tolesnio bendradarbiavimo galimybes ir model;.

Saunu, kad randasi naujy pasialymy, idéjy, kaip pajvairinti gyvenimg gimnazijoje.
Sveikintina kiekviena iniciatyva. Tik biukime aktyviis, siilykime, jgyvendinkime. Tik nuo
miisy paciy priklauso, kokius atsiminsime gimnagijoje praleistus metus — jdomius,
turiningus, kirybiskus ar... O mes karty galime labai daug!
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Kai pirmgkart pakviecCiau atsakinéti pirmoke Agne, supratau: Sig
mergaite reikia stebéti! Neapsirikau — Agné jaucia Zodj. Neabejoju,
kad dar ne kartq Zavésimés Agnés mintimis! (mokytoja Remigija)

Atleisk, vasara, bet dabar turiu kitq — pavasarj

Manau bene kiekvienas moksleivis né¢ nedvejodamas pasakyty, kad
jo mégstamiausias mety laikas - vasara. SakycCiau taip ir as, bet
Svietimo ir mokslo ministerija sumané¢ mokslo metus Lietuvoje
pailginti. Taigi, atleisk, vasara, raSau apie savo mégstamiausig mety
laikg — pavasar;.

Pavasaris... laikas, kai visi pensininkai neju¢ia ima ir atjaunéja,
merkia akj savo amziaus bei keliskart jaunesnéms merginoms,
stovedami eiléje, eidami per per¢ja, rakindami buto duris, Zitirédami
pro virtuves langg. Tai laikas, kai jisy kaimynés Juzé ir Valerija
susitinka jau nebe prie kavos puodelio, o ant artimiausio suoliuko
kieme, pasidabinusios skrybélaitémis, gélétais sijonais ir vilnoniais
megztiniais, kuriy vienoje kiSenéje desSros grieZinéliai laukinei katei,
o kitoje vaistai nuo galvos skausmo. Tai laikas, kai katé ragauti
desros 1§ Juzés ir Valerijos kiSenés ateina sunkesniais Zingsniais,
pilnu pilvu kaciuky ir, markstydamasi pries saulg, klausosi, kaip Juzé
ir Valerija kalbasi, kalbasi apie jaunyste, apie vaikus Anglijoje ir
niekada nematytus aniikus, apie kylanc¢ias prie§ Velykas kiauSiniy
kainas, apie penktame aukSte gyvenancig Aldona, jos girtuoklj vyra
ir amzinai balkone uzdaryta Sun;.

Pavasaris tai laikas, kai prabunda gamta, ir penktame auksSte gyvenan¢ios Aldonos girtuoklis vyras, kartais
pasiimdamas su savimi amzinai balkone uzdarytg Sunj ir visada ,,Utenos* alaus butelj, iSeina ja pasigrozeéti, o Aldona
praveria virtuvés langg ir kepa jam lietinius su obuoliais, kuriy kvapa uzuodusi sniiduriuojanti laukiné katé, pilnu
pilvu desros ir kaciuky, nejucia pakelia raing galva, 0 Juzé su Valerija nutyla.

Atleisk man, vasara, neziarek Sitaip, juk ¢ia Svietimo ir mokslo ministerija kalta, bet dabar turiu kita — pavasarij.
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Jis apsilaizé sukepusias liipas. Dar jauté maloniai deginantj degtinés skonj jy kampuciuose. Raukslétame veide zaidé
girta Sypsena. Greit tamsus kambarys prisipildé pigiy cigareciy, persipynusio su jaunystés prisiminimais, kvapo.
Seno buto gzuolinés durys sugirgzdéjo. Senis Slubuodamas i$¢jo j laipting. Pasaulis aplink sukosi, vienu metu jam
net pasirodé, kad truput] persistengé begerdamas. Ech, Salin bergzdzias mintis. Jis stov€jo ant Saligatvio
nepriekaistingai iSdéliotomis plytelémis. Akimirkg, gal net trumpiau, pasirodé, kad kojomis lic¢ia neseniai nupjauta
zolg. O gal... gal kaip tik visus tuos metus jam rodési, kad gyvena pilkame mieste?.. Gal... gal jis tikrai rugiy lauke?..
Senose akyse susikaupé visa tuos metus slépta viltis. Desinés kojos nebeskaudéjo. Galva, tiesg sakant, svaigo, bet
maloniai. Taip. Jis tikrai pievoje, $tai ten jo paties iSmintas takelis. O ant medziy vir§iiniy gesta raudonai roziniy
atspalviy vakaras. Jei dabar pazitiréty desinén, iSvysty rugiy laukg ir ta upeliuka, apie kurj Zinojo tik pats vienas, net
buvo kazkaip pavadines, tik nepamena, kaip.

- Pone, Sioje imonéje rukyti draudziama.

Senos zydros akys lyg pabudo i sapno. Jis stovéjo ant kilimo. Ne S§iaip kilimo. Kilimas buvo toks pilkas. Peleny
spalvos. Kaip raudonai rausvas vakaras virto peleny spalvos kilimu?.. Velniskai keista...

- Velniop ta jiisy imone.

Beveik suriikyta cigareté nukrito ant peleny spalvos kilimo. Godi liepsna rijo jj milZiniskais gabalais, nesigailédama.
KaZkur pilnas panikos balsas kalbéjo su gaisrininkais. O senis tik stovéjo kilimo viduryje ir Sypsojosi. Jis vél ten...
rugiy lauke. Jis ten, kur jam reikia buti. O pilkas miesto Saligatvis liks tik nemaloniu prisiminimu.

- Velnias, kokia karsta diena, atrodo, tuoj iskepsiu,- sumurméjo ir iSsiSiepé dar placiau, o liepsna tuo metu godziai
laize jo batus.
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Ar teko matyti Siuos memus? Ne? Vadinasi, pats laikas pamégti \VIBG Instagram ir
tapti naujieny sekéju!

privalomi
Svarkai

| Laisvalaikio
y dzemperiali

.
» *
.

Ar jau pamégai VJBG Facebook‘o puslapj? Tik ten
pacios naujausios Zinios, tik tem naujienos, kurias
privalai pamatyti! Tapk mégstanc¢iu misy gimnazijos

puslapij!

http://www.basanaviciaus.vilnius.Im.lIt/

Skaitai nauja RITMA? Vadinasi, lankaisi VJBG internetin¢je svetainéje. Saunu!
Patikék, ¢ia daug
jvairios
informacijos.
Skaityk, doméKkis!
: Poey Buk savo
LBy 5 gimnazijos

Sy w gyvenimo dalyvis!
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