
ADVENTAS  
   ...Advento laikotarpis - tai santykio laikotarpis. Kai nutylu ir įsiklausau. 
 Kalėdos, kurios užgimsta tavo širdy, atneša žinią, kuri prašo paprasto atsakymo: ar 
sutinki per gyvenimą eidamas išlikti žmogumi? Ar sutinki pažiūrėti, ką savyje turi 
geriausio? Atskleisti savo talentus, kuriuos turi, pasinaudoti galimybėmis, kurias 
Kūrėjas davė, išnaudoti aplinką, kurią tau paskyrė, prakalbinti žmones, kuriuos 
leido tau sutikti.  
Atsakyk sau, nes nuo tavo atsakymo priklausys, ar kitas patikės. 

   Kalėdos yra atsakomybė: ar, matydamas tokį mano gyvenimą, kitas gali patikėti Dievu. 
Išduosiu paslaptį… 
Šiemet bus Kalėdos. Jos bus širdyje. 
Bet kiek jos bus baltos, spindinčios ir dvelkiančios vaikyste, 
priklausys nuo to, kiek savo tikrumo įdėsi į šias Kalėdas. 
Ir ką matysi kitame: dovaną nuo Dievo ar stabdį savo gyvenime. 
Jeigu pamatysi žmogų kaip dovaną, būsi pats laimingiausias žmogus. 
To nuoširdžiai linkiu. Nes kai turiu gyvenime į ką atsiremti ir kas man padeda būti tuo, kas aš esu, yra labai gera 
nubusti. 
Nesvarbu, ar tai būtų kunigas, ar šeimoje gyvenantis žmogus. 
Jautiesi ryte nubudęs žmogumi, nes žinai, kad šiandien sutiksi kitus žmones, su kuriais kursi pačią 
nuostabiausią istoriją, šiandieninę istoriją, kuri niekada gyvenime nebebus pakartota. 
Mūsų gyvenime nėra „Stop kadrui, filmuojam iš naujo“, jis visada yra tiesioginė transliacija, ir tai 
nuostabiausia.  
  (Ištrauka iš Kun. Ričardo Doveikos  laiško Kalėdinis pamąstymas) 
 

Kad ir šiais metais neprailgtų laukti šv. Kalėdų - Jėzaus atėjimo, pabandykime kasdien atliktį po gerą darbą.  
Taip suteiksime džiaugsmo ne tik sau, bet ir šalia esantiems žmonėms.  
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Pasigaminti  

Advento vainiką 
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Pasakyti keletą gražių 

žodžių draugui 
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Paskaityti knygą, 

 kuri džiugina 
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Padėti kitiems, 

kuriems reikia 

pagalbos 
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Prisiminti vaikystę  

ir iškirpti iš  

popieriaus snaigę 
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Paskambinti savo 

seneliams arba 

parašyti jiems laišką 

 

Gruodžio 5 d. 

 

Paaukok maisto 
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Šv. Mikalojaus diena.  

Pavaišinti saldainiais 

kitus žmones 
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Nebijoti ir pasakyti 

padėkos žodį nors 

vienam savo 

mokytojui 
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Išsiųsti keletą ranka 

rašytų sveikinimo 

atvirukų 
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Padėkoti tam, kam 

seniai turėjai padėkoti 
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Paskambinti arba 

susitikti su seniai 

nematytu draugu 
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Pasimelsti už artimus 

žmones,  

kurių nebėra šalia 
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Nuvežti žvėreliams 

maisto į mišką ar 

pagaminki lesyklėlę 
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Šv. Liucijos - šviesos 

nešėjos diena.  

Uždegti dar vieną 

žvakutę  

Advento vainike 
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Pradėti daryti tai, ką 

seniai jau norėtum 

pradėti daryti, bet vis 

dar nepradėjai 
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Rasti laiko paskaityti 

Kalėdų istorijai 

giminaičiui ar 

draugui, o gal net 

pačiam sau 
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Sugalvoti ir padaryti 

slaptą, malonią 

staigmeną draugui, 

mokytojui ar 

kaimynui 
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 Pasikalbėti su tėvais 

apie jų vaikystę ir 

šventes 
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Išeiti pasivaikščioti  

į kiemą, parką  

ar mišką... 
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Pagaminti pusryčius 

šeimai 
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Parašyti laišką sau, 

kurį perskaitysi per 

kitas Kalėdas.  

Ko savęs paklaustum? 

Ko sau palinkėtum? 
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Pasakyti artimiesiems, 

už ką juos vertini 
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Jei kas paprašys 

paslaugos,  

stengtis pasakyti TAIP  
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Artėjant Kalėdų 

šventei, padėti 

sutvarkyti namus 

 bei padaryti juos 

gražesnius 
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 Atrasti laiko  

šeimai ir maldai 
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Šv. Kalėdos 

 


