MIKROAPLINKA IR MOKINIU
EMOCINE BUSENA
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SOCIOLOGINIS TYRIMAS
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e TYRIMO LAIKAS — RUGSEJO 2 SAV.
e« METODAS — ANKETA
“* TIRIAMIEJI — I-Y KLASIYJ MOKINIAI
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TIKSLAS — JVERTINTI IR GERIAU SUPRASTI PAAUGLIY, GRJZTANCIY | GIMNAZIJA, EMOCINE
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TYRIME DALYVAVO 87 RESPONDENTALI IS 6 GRUPIY -
* 1A-17,2%
* 1B-24,1%,
* 1C-18,4%,
- 1D-12,6%,

Klase
87 atsakymai

TYRIMO REZULTATAI IR ISVADOS
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1. | gimnazijg grjzti po karantino laikotarpio noréjau
87 atsakymai

@ Taip
@ Dazniau taip
@ Dazniau ne

@® Ne
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2. Noriai einu j gimnazijg
87 atsakymai

® Taip

s @ Da’niau taip

¢ @ Dazniau ne
A o
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3. Mano klaseje man gera
87 atsakymai

® Taip
@ Da’niau taip
@ Dazniau ne

® Ne




4. Mano klasés mokiniai yra draugiski
87 atsakymai

® Taip
@ Da’niau taip
@ Dazniau ne

® Ne



5. Savo klaséje turiu drauga/ draugus

87 atsakymai
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6. Pamokoje as (galimi keli variantai)
87 atsakymai

Susikaupiu

Viska suprantu

Klausau, nes jdomu
Pavargstu
Prisiverciu dirbti

Stengiuosi
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7. Su mokytojais sutariu
87 atsakymai

® Taip
@ Da’niau taip
@ Dazniau ne

® Ne




(’)

8. Jauciuosi saugus savo klaséje
87 atsakymai

® Taip
@ Da’niau taip
@ Dazniau ne

® Ne
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9. Jauciuosi saugus su bendraamziais
87 atsakymai

® Taip
@ Da’niau taip
@ Dazniau ne

® Ne
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10. Atéjes j gimnazijg nerimauju (bijau) dél (galimi keli variantai)
87 atsakymai

Nesekmiy

Egzaminy

BaOti atstumtu

Nepritapti klaseje

Kritikos ar pastaby
Susimauti

Kai kuriy mokytojuy

Namu darbu

pamoky ir pazymiy

nieko

Ne

Atsiskaitymuy

nebunu surimes gimnazijoje
Eiti prie lentos
NIEKO

Nieko nebijau

nera

Didelio Zmoniu kiekio
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11. Atéjes j gimnazijg tikiuosi (galimi keli variantai)

87 atsakymai

ISmokti

Turéti gerus santykius

Gaulti gerus jvertinimus
Mokytojy pagalbos

Mokytojy supratimo

|domaus mokyklos gyvenimo

greiciau jg pabaigti
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12. | kg kreipsiesi pagalbos, jei susidursi su sunkumais klaséje? (galimi keli variantai)
87 atsakymai

Mokytojg

Klasés auklétojg
Psichologg
Socialinj pedagoga
Tévus

Klasés draugus

Kitus gimnazijos suaugusiuosius

| niekg
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13. Kaip tu jautiesi?
87 atsakymai




APIBENDRINIMAS (1)

DAUGUMA RESPONDENTY (68%) PO KARANTINO NORI GRJZTI | GIMNAZIJA,
75% RESPONDENTY NORIAI EINA | GIMNAZIJA
PATENKINTI KLASES APLINKA 88% RESPONDENTV.

95% RESPONDENTY TEIGIA,
JOG KLASES MOKINIAI YRA DRAUGISKI IR KLASEJE TURI DRAUGA/-U (89%).

DAUGUMA RESPONDENTU (60%) SUTARIA SU MOKYTOJAIS.
72% RESPONDENTU JAUCIASI SAUGUS KLASEJE IR 91% - SAUGUS SU BENDRAAMZIAIS.



APIBENDRINIMAS (1)

52% RESPONDENTY GIMNAZIJOJE NERIMAUJA DEL NESEKMIY, 51% - BIJO SUSIMAUTI, 46% -EGZAMINUY, 36%
- KRITIKOS IR PASTABU, 22% - NEPRITAPTI KLASEJE, 20% - KAl KURIY MOKYTOJU, 17% -BUTI ATSTUMTU, 1% -
NAMU DARBU, PAMOKU IR PAZYMIY, ATSISKAITYMUY, EITI PRIE LENTOS, DIDELIO ZMONIY KIEKIO IR 5%
NIEKO NEBIJO.

87% RESPONDENTY TIKISI GIMNAZIJOJE GAUTI GERUS JVERTINIMUS, 76% - ISMOKTI, 60%
JDOMAUS MOKYKLOS GYVENIMO, 56% - MOKYTOJY SUPRATIMO, 55% - TURETI GERUS SANTYKIUS, 37%
MOKYTOJUY PAGALBOS IR 1% RESPONDENTUY TIKISI GREICIAU PABAIGTI GIMNAZIJA.

DAUGUMA RESPONDENTY ZINO IR IESKO PAGALBOS SUSIDURUS SU SUNKUMAIS: 52%
KREIPTYSI | AUKLETOJA, ] TEVUS - 51%, KLASES DRAUGUS - 46%.

77% RESPONDENTUY JAUCIASI PUIKIAL.
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APIBENDRINIMAS (IlI)

« DAUGUMA PIRMY KLASIY MOKINIY SEKMINGAI PO KARANTININIO LAIKOTARPIO SUGR|ZO |
GIMNAZIJA,

* MOKINIY PSICHOLOGINE BUSENA PALANKI MOKYMUISI IR BENDRAVIMUI.




REKOMENDACIJOS (1)

MOKSLO METY PRADZIOJE SVARBU SKIRTI DAUGIAU LAIKO VISYU KLASIY MOKINIY PRISITAIKYMUI MOKYKLOJE. PO

UZSITESUSIO KARANTINO ADAPTACIJOS LAIKAS GALI BUTI ILGESNIS IR SUNKESNIS NEI PO JPRASTYU VASAROS
ATOSTOGUY.

SIEKIANT LENGVESNES POKARANTININES MOKINIY ADAPTACIJOS GIMNAZIJOJE, SVARBU:

0 ISKILUS SUNKUMAMS SU PAAUGLIAIS KALBETI NEDELSIANT, APTARTI JU ISGYVENIMUS: BAIMES, LUKESCIUS,
NUOGASTAVIMUS IR PAN.;

0 PRIMINTI APIE TINKAMA ELGES] MOKYKLOJE: ELGESIO NORMAS, TAISYKLES PAMOKU IR PERTRAUKY METU JVAIRIOSE
MOKYKLOS ERDVESE;

O APTARTI GALIMAI DEL SAUGUMO PASIKEITUSIA BENDRA TVARKA MOKYKLOJE: ASMENS HIGIENA, SAUGUMO
PRIEMONES, SOCIALINE DISTANCIJA.

h(



REKOMENDACIJOS (Il)

ILGA IZOLIACIJA GALEJO TURETI JTAKOS BENDRAVIMUI, SANTYKIAMS SU BENDRAAMZIAIS, MOKYTOJAIS. SVARBU
SUPRASTI, KAD SIOJE SITUACIJOJE VAIKAS GALI ISGYVENTI SUBJEKTYVY IZOLIACIJIOS JAUSMA, KURIS NEISNYKSTA IR
GRJZUS | KOLEKTYVA.

GERINANT MOKINIY GRUPIY INTEGRAVIMA SVARBU:
O SKIRTI DEMESIO IR LAIKO NE TIK KLASIY VALANDELIY, BET IR VISO UGDYMO PROCESO METU;

O STEBETI GRUPES PROCESUS, MOKINIY TARPUSAVIO SANTYKIUS, ATKREIPTI DEMES) | GALIMUS ATSTUMTUOSIUS BEI
NUOSALY LIEKANCIUS VAIKUS IR PADETI JIEMS INTEGRUOTIS;

0 GRUPES FORMAVIMUI IR INTEGRALUMO JAUSMO DIDINIMUI SIEKTI GERESNIO TARPUSAVIO PAZINIMO, SKATINTI
BENDRA VEIKLA, KURTI NAUJAS PATIRTIS IR ISGYVENIMUS. TAI TURETY TAPTI NUOLATINE KLASES GYVENIMO DALIMI,
KAD BUTY KOMPENSUOTI IZOLIACIJOS SUKELTI PRARADIMAI.

h(
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REKOMENDACIJOS (lll)

NUOTOLINIS MOKYMAS(IS) KAIP UGDYMO FORMA PASITEISINO DALIAI MOKINIY, O KITIEMS - SUKELE MOKYMOSI
SUNKUMU.

SIEKIANT JVEIKTI NUOTOLINIO MOKYMO(SI) SUKELTAS PROBLEMAS, SVARBU:
0 ISSIAISKINTI IR PADETI JVEIKTI INDIVIDUALIAS KIEKVIENO MOKINIO ZINIY IR JGUDZIY SPRAGAS;

0O MAZINTI MOKINIY NERIMA DEL PATIRIAMY MOKYMOSI SUNKUMU, KELTI MOTYVACIJA JVEIKTI SPRAGAS: AKCENTUOTI
NET IR NEDIDELE DAROMA PAZANGA, KELTI REALISTINIUS LUKESCIUS; .

SKIR | LAIKO IR JEGY MOKOMOSIOS MEDZIAGOS KARTOJIMUI IR [TVIRTINIMUI, SPRAGLJ 1v IKIMUI N/
' PALAIPSNIUI IR DALIMIS;

2 'v"

‘kd

EVAIS ISSIAISKINTI VAIKO MOKYMOSI IR EMOCINE
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REKOMENDACIJOS (IV)

(’“\

DEL UZSITESUSIOS 1ZOLIACIJOS VAIKAI NETEKO JPRASTOS DIENOTVARKES IR VEIKLOS STRUKTUROS.
SIEKIANT PADETI VAIKUI BUTINA:

O STENGTIS KUO GREICIAU ATKURTI JPRASTA MOKYKLOS GYVENIMO RITMA. PALAIKYTI PUSIAUSVYRA TARP VAIKO
B POREIKIO BENDRAUTI, ILSETIS IR MOKYTIS;

w

- O SUPRASTI, KOKIOS PAGALBOS REIKIA KONKRECIAM VAIKUI IR TELKTI MOKYKLOS BEI TEVY BENDRUOMENE S$IOS
BOS TEIKIMUI; s

N .

AIKO JAUSMY PASAUL|, EMOCINES BUSENOS KAITA, SUTEIKTI EMO
 BUSENAS, RODYTI POZITYVIA PERSPEKTYVA, KAD SUN

RO o
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o REKOMENDACIJOS (V)

DALIS VAIKU KARANTINO METU JZENGE | KITA RAIDOS TARPSNJ, IR TAl GALEJO JVAIRIAI PAVEIKTI JU GALIMYBES
TVARKYTIS SU PATIRIAMAIS ISSUKIAIS. PAAUGLIAI NETEKO REFERENTINES GRUPES, TAM TIKRA PRASME, SUSTOJO JU
SOCIALIZACIJA, O KARTU IR EMOCINE RAIDA. PAAUGLIAI DAR LABIAU JSITRAUKE | VIRTUALY PASAULJ IR VIRTUALIUS
SANTYKIUS. DAUGELIUI PAAUGLIY GRJZIMAS | MOKYKLA GALI SUKELTI NERIMO DEL PASIKEITUSIOS FIZINES ISVAIZDOS -
KAl KURIE LABAI PAAUGO, PRIAUGO SVORIO, PRASIDEJO BALSO MUTACIJA.

SIEKIANT VAIKAMS PADETI, SVARBU:

O VENGTI VIESAI KOMENTUOTI PAAUGLIY FIZINE ISVAIZDA, RENGIMOSI STILIY IR KITAS SAVIRAISKOS FORMAS. APIE
SUNKUMUS IR PEDAGOGAMS KYLANT] NERIMA DEL PAAUGLIO ELGESIO IR SAVIJAUTOS KALBETI SU JUO
INDIVIDUALIAL;

O STEBETI PAAUGLIY GRUPES SANTYKIUS. PADETI JIEMS NAUJAI PAZINTI VIENIEMS KITUS IR ATKURTI SANTYKIUS;
0 PADRASINTI JVEIKTI SUNKUMUS IR SKATINTI IESKOTI NAUJY JI) SPRENDIMO BUDV,.
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o SEKMINGOS MOKSLO METU PRADZIOS ©




