
Išeiga (g) Kaina €

150/ 30 g 0.45 €

100/15 g 0.23 €

240 g 2.87 €

120 g 2.41 €

100 g 2.66 €

200 g 2.44 €

100 g 0.58 €

100 g 0.58 €

100 g 0.59 €

100 g 0.59 €

                     UAB "Sveikos mitybos partneris"

VALGIARAŠTIS

Data: 2025 GEGUŽĖS  19 d. 

Patiekalo pavadinimas

PIETŪS

Daržovių - makaronų sriuba

Daržovių - makaronų sriuba

Plovas su vištiena 

Kalakutienos kukulaitis su padažu

Vištienos kepsnys

Informacijos apie maisto produktuose (patiekaluose) esančias alergiją ir netoleravimą 
sukeliančias medžiagas galima gauti pasiteiravus personalo.

Vegetariškas plovas 

GARNYRAI

Virti grikiai

Virti ryžiai

Raugintų kopūstų salotos 

Sezoninės daržovės



Išeiga (g) Kaina €

150/ 30 0.45 €

100/15 g 0.23 €

140 g 2.58 €

150 g 3.61 €

100 g 2.66 €

200 g 2.90 €

160 g 2.40 €

100 g 0.58 €

100 g 0.58 €

100 g 0.59 €

100 g 0.59 €

UAB "Sveikos mitybos partneris"

VALGIARAŠTIS

Data: 2025 GEGUŽĖS  20 d. 

Patiekalo pavadinimas

PIETŪS

Burokėlių sriuba

Burokėlių sriuba

Įdarytas  sūriu kiaulienos maltinukas

Kalakutienos troškinys 

Nugarinės karbonadas

Virtų bulvių apkepas su mėsa 

Informacijos apie maisto produktuose (patiekaluose) esančias alergiją ir netoleravimą 
sukeliančias medžiagas galima gauti pasiteiravus personalo.

Cukinija įdaryta daržovėmis

GARNYRAI

Keptos bulvės

Virtos perlinės kruopos 

Kopūstų salotos su morkomis ir porais

Sezoninės daržovės



Informacijos apie maisto produktuose (patiekaluose) esančias alergiją ir netoleravimą 
sukeliančias medžiagas galima gauti pasiteiravus personalo.



Išeiga (g) Kaina €

150 / 30 g 0.45 €
100/15 g 0.23 €

160 g 3.13 €
100 g 2.66 €
130 g 3.46 €
160 g 2.36 €

200 g 2.99 €

100 g 0.58 €
100 g 0.58 €
100 g 0.59 €
100 g 0.59 €

UAB "Sveikos mitybos partneris"

VALGIARAŠTIS

Data: 2025 GEGUŽĖS  21 d. 

Patiekalo pavadinimas
PIETŪS

Raudonųjų lęšių sriuba
Raudonųjų lęšių sriuba
Kapotos kalakutienos kepsnelis su špinatų padažu
Vištienos karbonadas
Užkeptas kiaulienos karbonadas
Įdaryta paprika su mėsa 

Informacijos apie maisto produktuose (patiekaluose) esančias alergiją ir netoleravimą 

sukeliančias medžiagas galima gauti pasiteiravus personalo.

Bulvių plokštainis su grietine 

GARNYRAI
Bulvių košė
Virti grikiai
Morkų salotos su citrinos sultimis
Sezoninės daržovės



Išeiga (g) Kaina €

150/30 g 0.45 €
100/15 g 0.23 €

100 g 2.26 €
100 g 2.66 €

100/20 g 3.09 €
250 g 3.63 €

250 g 3.63 €

100 g 0.58 €
100 g 0.58 €
100 g 0.59 €
100 g 0.59 €

UAB "Sveikos mitybos partneris"

VALGIARAŠTIS

Data: 2025 GEGUŽĖS  22d. 

Patiekalo pavadinimas
PIETŪS

Pupelių sriuba 
Pupelių sriuba 

Jautienos paplotėlis užkeptas sūriu ir marinuotais agurkais
Kiaulienos nugarinės kepsnys
Vištienos kumpelis su česnakais
Virtų bulvių cepelinai su mėsa

Informacijos apie maisto produktuose (patiekaluose) esančias alergiją ir netoleravimą 

sukeliančias medžiagas galima gauti pasiteiravus personalo.

Virtų bulvių cepelinai su varške

GARNYRAI
Virtos bulvės
Virti ryžiai
Kopūstų ir morkų salotos
Sezoninės daržovės



Išeiga (g) Kaina €

150/30 g 0.45 €
100/15 g 0.23 €

110 g 2.41 €
100 g 2.66 €
100 g 3.46 €
130 g 3.13 €

180/30 g 2.68 €

100 g 0.58 €
100 g 0.58 €
100 g 0.59 €
100 g 0.59 €

UAB "Sveikos mitybos partneris"

VALGIARAŠTIS

Data: 2025 GEGUŽĖS  23d. 

Patiekalo pavadinimas
PIETŪS

Šviežių kopūstų sriuba
Šviežių kopūstų sriuba
Kepta su garais žuvis
Vištienos karbonadas
Nugarinės suktinukas 
Keptos vištienos kepenėlės 

Informacijos apie maisto produktuose (patiekaluose) esančias alergiją ir netoleravimą 

sukeliančias medžiagas galima gauti pasiteiravus personalo.

Lietiniai su bananais ir padažu

GARNYRAI
Bulvių košė
Virti makaronai
Burokėlių salotos su žirneliais ir raugintais agurkais 
Švieži agurkai


