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Jaunimo apklausos rezultatai 2024

ELAN Eé


https://planetyouth.org

@ANE;
Planet Youth ulh-

~Planet Youth® — tai tyrimy konsultavimo organizacija, skirta stiprinti viso pasaulio jaunimo gerove ir mazinti
pichoaktyviyjy medziagy vartojimag kartu su organizacijos partneriais jgyvendinant ,Planet Youth® gairiy programa.

»Planet Youth® gairiy programa
,Planet Youth® gairiy programa yra universali pirmines prevencijos iniciatyva, kuri remiasi Islandijos prevencijos

modeliu. Tai iSsamus, bendradarbiavimu ir duomenimis pagrjstas paaugliy narkotiky vartojimo mazinimo ir jaunimo
geroves skatinimo metodas. Per Sig gairiy programa ,,Planet Youth® remia Simtus bendruomeniy visame pasaulyje,
taikydama veiksmingus vietos sglygoms pritaikytus sprendimus, padedancius kurti sveikg aplinkg ir skatinti
jaunimo gerove.

Kad kiekviena bendruomené jaunimo geroves srityje pasiekty reikSmingy ir ilgalaikiy pokycCiu, programa yra
pritaikoma skirtingoms kulturinems ir vietos sglygoms. Duomenys, siekiant nustatyti vietos rizikos ir apsaugos
veiksnius, renkami kas dvejus metus, o rezultatai naudojami kuriant intervencijas ir veiksmus, atitinkancCius
dabartinius vietos jaunimo poreikius.
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Islandiskas prevencijos modelis u

1990 m. Islandija susidure su dideliais paaugliy narkotiky vartojimo iSSukiais — Alkoholio ir kity psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo Europos mokyklose tyrimo (ESPAD) duomenimis, Salis uzémé viena auks$ciausiy viety Europoje
pagal alkoholio, tabako ir narkotiky vartojima. Daugel] mety Islandija remesi tradiciniais narkotiky vartojimo
prevencijos metodais, tokiais kaip individualios ir mokyklinés programos, skirtos Sviesti jaunimg apie narkotiky
vartojimo pavojus, taip atgrasant juos nuo pradeéjimo vartoti.

Pripazinus, kad butina veiksmingesné strateqija, Islandijoje ir buvo sukurtas Sis prevencijos modelis. Toks
bendruomenés pagrindu sukurtas poziuris pabrézia svarbg jtraukti visus susijusius dalyvius: tévus, mokyklas,
vietos valdzios institucijas ir jaunimo organizacijas, kad jie veikty kartu palaikydami jaunima ir skatindami teigiamag
jo raida. Modelis stiprina apsaugos ir mazina rizikos veiksnius bei kuria sveikg aplinka, kurioje demesys telkiamas |
keturias pagrindines sritis: Seimg, bendraamziy grupe, laisvalaikj ir mokykla.

Jgyvendama Sj modelj, Islandija dabar yra vienoje zemiausiy viety Europoje pagal paaugliy narkotiky vartojima.
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Intervencijos sritys

Nacionalinis

Stiprios bendruomenés kurimas aplink vaikus yra sveikiausias ir savivalcye
ekonomiskiausias bldas skatinti jy gerove ateityje. SRRSO
Seima
Tokia uzduotis reikalauja laiko, pastangy ir pagrindiniy
suinteresuoty Saliy jsipareigojimo, sutelkiant demesj | keturias . Asmuo Bendraamsiy
pagrindines vaikus ir paauglius aplinkos sritis. ol grupé
Mokykla

Svarbu suprasti rizikos ir apsauginius veiksnius kiekvienoje is Siy sriCiu.
Stai keletas pavyzdziu:
o Tévaiir Seima: Laikas, praleistas su tevais, tevy palaikymas, tévy prieziura
(Zinojimas, kur jie yra ir su kuo), bendravimas ir bendradarbiavimas su tévais.
o Mokyklos aplinka: |sitraukimas j mokyklos veikla ir jsipareigojimas mokslams, mokyklos gerové (pozityvi
mokyklos atmosfera), mokyklos saugumas (pvz., patycios ir kitas smurtas).
o Laisvalaikis: Dalyvavimas organizuotoje laisvalaikio ir popamokinéje veikloje (pvz., sportas, jaunimo klubai, skautai,
teatro klubas ir kt.), vélyvos vakaro valandos lauke, neprizitrimy susibarimuy, pvz., vakaréliu, prevencija.
 Bendraamziy grupé: Mazinti rySius su draugais, vartojanciais psichoaktyvigsias medziagas, uztikrinti, kad tévai
pazinty vaiky draugus ir jy tévus.




Penkios pagrindineés ,,Planet Youth®
gairiu programos nuostatos

Taikyti pirmine
prevencija, skirtg
pagerinti socialine
aplinkg

Akcentuoti
bendruomenés
veiksmus ir jtraukti
valstybines mokyklas |
natdraly
bendruomeneés rata,
siekiant apsaugoti
vaiky ir paaugliy
sveikatg, mokymasi ir
sekme gyvenime

Jtraukti ir jgalinti
bendruomenés narius
priimti praktinius
sprendimus,
naudojantis vietos,
aukstos kokybeés,
prieinamais
duomenimis ir
diagnostika

Jtraukti tyréjus,
politikos kuréjus,
vykdytojus ir
bendruomenés narius
j vieninga komanda,
kurios uzduotis yra
spresti sudetingas ir
realias gyvenimo
problemas

LANE

Pritaikyti sprendimo
apimtj, atitinkantj
problemos masta,
jskaitant ilgalaikes
intervencijas ir
pastangas telkti
tinkamus
bendruomenes
isteklius



10 pagrindiniu ,,Planet Youth® gairiy programos zingsniu
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sklaida tiksly
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Politikos ir

praktikos
suderinimas

9 Zingsnis
Vaiky ir
paaugliy

jtraukimas |
pirmines
prevencijos
aplinkg ir
veiklas

10 Zingsnis
Apgalvoti
atliktus darbus ir
remtis jais
kartojant
zingsnius
naujame cikle.
Kasmenitinis 1-9
zingsniy
kartojimas
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LANET
Metodai ir duomeny rinkimas @

Sios apklausos dalyviai- moksleiviai, kurie ta dieng buvo mokykloje ir sutiko dalyvauti apklausoje. 2024 m.
apklausoje dalyvavo 62 mokyklos i$ 21 Vilniaus rajono. Apklausa buvo vykdoma 2024 m. lapkri€¢io menes;. Visy
galéjusiy dalyvauti asmeny atsakymuy daznis sieké 83%.

Atliekant duomeny perziurg, iSs duomeny rinkinio buvo pasalintos 143 anketos del didelio trukstamy duomeny
kiekio arba nurodzius, kad buvo vartota neegzistuojanti medziaga.

Duomenys buvo surinkti anonimiskai, naudojant internetinj klausimyng, pateiktg ,,Alchemer" platformoje. Apklausos
buvo vykdomos pamoky metu. Dalyvavimas buvo savanoriskas — mokiniai galejo atsakineti | visg apklausg ar jos
dalj, praleisti bet kurj klausimg ir bet kuriuo metu persigalvoti del dalyvavimo.

Planet Youth




Dalyviy skaicCius
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Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija - 2024 m.




Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija LA:Eé

2024 m.
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psichikos sveikata psichikos sveikata 0 dazniau dalyvauja 0 draugy, kurie jais
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gera gera teatro ar Sokiy
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daugiau karty per S\Ijj yra malonas vieni el. cigaretes
savaite kitiems
Merginy sako, kad jy fiziné
5 2 % sveikata yra gera arba labai 1 6% 4 0 % 1 1 % 3 % 5 %
gera
Viena ar daugiau Mano, kad Blogai sutaria su Vartojo kanapes Kasdien
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Vilniaus Jono Basanavi€iaus gimnazija - 2024 m. ( — ) El. Cigaretés

Psichoaktyviuju medziagy vartojimas 3704, 9%,

Ruke el. Kasdien ruko el.

18 % cigaretes bent cigaretes

Pirmg kartg iSgeré alkoholio SERigyvenime
budami 13 mety ir jaunesni

Cigarec€iy rukymas

31% 0%

7%
Buvo apsvaige nuo alkoholio
per pastargsias 30 d.
RUké cigaretes Ruko
bent kartg kasdien
gyvenime

13%

Vartojo alkoholinius
gerimus savo namuose”®

Buvimas girtu
bent karta
gyvenime

14%
L ANE Qayo a!kohqliniu Vartojo kanapes Vartojo kanapes
dc ’ té gerimy is Seimos bent kartg per pastargsias
®

Kanapiy vartojimas

9% 3%

nariai* 30 d.

*Moksleiviy dalis, nurodziusiy, kad per savo gyvenima yra vartoje alkoholio



Mokiniali, kurie yra rtke cigaretes nors kartg gyvenime, vieng ar daugiau karty per
pastargsias 30 dieny ir kasdien

Cigareciy riGkymas: nors kartg Cigareciy rikymas: per pastargsias 30
gyvenime dieny Cigareciy rukymas: kasdien
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Mokiniai, kurie yra rike elektronines cigaretes nors karta gyvenime, vieng ar daugiau

karty per pastargsias 30 dieny ar kasdien

Vilniaus

Jono Basanav
iCiaus
gimnazija

Vilkpédé
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100 -

El. cigaretés: nors kartg gyvenime

0
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El. cigaretés: kasdien
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Psichoaktyviyjy
medziagy vartojimas



Mokiniali, kurie yra vartoje alkoholj nors karta gyvenime, vieng ar daugiau karty per
pastaruosius 12 ménesiy ir vieng ar daugiau karty per pastargsias 30 dieny

Vilniaus

Jono Basanav
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gimnazija

Vilkpédé

Vilnius
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Alkoholis: nors kartg gyvenime

Alkoholis: per pastaruosius 12

ménesiy

Alkoholis: per pastargsias 30 dieny

29%

70% 72%
54%
@
75% 'FS.%\_.
57%
67% 69%
54%
2020 2022 2024

1 52% >9% i
1 57% 60% ———42%
439,

| 52% 56% i
2020 2022 2024

15% 17%
T 0

22zL________jﬁifL________igf%
| 23% 26% 19%

2020 2022 2024

Psichoaktyviyjy
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Mokiniai, kurie buvo apsvaige (girti) nuo alkoholio nors kartg gyvenime, vieng ar

daugiau karty per pastaruosius 12 ménesiy ir vieng ar daugiau karty per pastargsias
30 dieny
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Jono Basanav
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Mokinial, kurie nors kartg gyvenime, vieng ar daugiau karty per pastargsias 30 dieny
yra rike vandens vandens pypke / bonga

Vilniaus

Jono Basanav
iCiaus
gimnazija
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Mokinial, kurie yra vartoje kanapiy nors kartg gyvenime, vieng ar daugiau karty per
pastaruosius 12 ménesiy ir vieng ar daugiau karty per pastargsias 30 dieny

Vilniaus

Jono Basanav
iCiaus
gimnazija

Vilkpédé
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50
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Kanapés: nors kartg gyvenime

27%
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13% 15% 89,

24%

Kanapés: per pastargsias 30 dieny
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Psichoaktyviyjy
medziagy vartojimas



Mokiniali, kurie bidami 13 mety ar jaunesni, yra vartoje alkoholio, buvo stipriai
apsvaige nuo alkoholio, yra rlke cigarete, vartoje kanapes ar rtke el. cigarete

Surikei elektronine cigarete /

pradejai veipinti

ISgerei alkoholio

Pavartojai kanapiy
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29% 1% 29%
0 180
1% &
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Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija - 2024 m.

Psichoaktyviyjy
medziagy vartojimas
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Paaugliy, kurie kiekviena dieng isgeria bent vieng is siy gerimy, dalis @'m‘t ’

B Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija e Vilkpedeé Vilnius

22%
Energiniai gérimai, kuriy 219%

sudétyje yra kofeino

71%
Arbata 1%
78%
42%
Kava 42%
46%
43%
Kolos gérimai (pvz. Cola, 43%
Pepsi)
45%
0% 50% 100%

Psichoaktyviyjy

medziagy vartojimas







Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija - 2024 m.

Seima 86% B 88% W 72%

Tevai zino, kur jy Tevai zino, su kuo Tevai nustato
paaugliai buna jy paaugliai bana taisykles, kada jy
vakarais vakarais paaugliai turi bati
namuose

oe0 vakarais
9 %

92% g 85%

Daznai arba Sako, kad lengva
visada jauciasi gauti rapestj ir
saugus namuose Silumg IS savo

£§ tevy
o) @

30

42% 90% m 98%

Daznai arba visada Tevai prieStarauja* Tevai prieStarauja*
savaitgaliais leidzia apsvaigimui nuo kanapiy vartojimui
laikg su tevais alkoholio

LA NtEé

*Kategoriskai priestarauja ar labai prieStarauja




Mokiniai, daznai arba visada darbo dienomis ir savaitgaliais leidziantys laikg su tévais

Darbo dienomis laikg po pamoky Savaitgaliais leidziu laikg su tévais
leidZiu su tévais / globéjais / globéjais
100 - .
Vilniaus
Jono Basanav 42% 42%
igiaus 07 33% 35% 30% 1 54% - ’
gimnazija
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LANEL

Mokiniai, nurode, kad jiems gana arba labai tinka teiginys, jog jy tévai zino, su kuo jie ulh.-
blna vakarais, kur jie blna, pazjsta jy draugus ir jy draugy tévus

Vilniaus

Jono Basanav
iCiaus
gimnazija

Vilkpédé

Vilnius

100 -

50

39%

48%

Mano tévai / globéjai pazjsta
mano draugy tévus

45%

Mano tévai / globéjai pazjsta

mano draugus

100 -

50 -

43%

48%

45%

Mano tévai / globéjai zino, su
kuo bunu vakarais

Mano tévai / globéjai Zino, kur
bunu vakarais

100 -
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50%

41%

49%
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LANEL

Mokiniai, nurode, kad jiems gana arba labai tinka teiginys, jog jy tévai nustato Ulh.-
taisykles, kg jie gali daryti namuose, ne namuose ir kada vakare turi grjzti namo

Mano tévai / globéjai nustato aiskias
taisykles, kg galiu daryti
iSéjes(-usi) iS namy

Mano tévai / globéjai nustato aiSkias
taisykles, kada vakarais turiu grjzti

Mano tévai / globéjai nustato aiskias
taisykles, kg galiu daryti namuose
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Mokiniai, nurode, kad jiems yra gana arba labal lengva sulaukti toliau nurodytos tévy

paramos
Uzuojautg ir Silumag Patarima del moksly
100 -
86% 82% 85% 82% 75% 81%
50
0
Patarimg del kity dalyky Pokalbius asmeniniais klausimais
100 -
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50
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Pagalbg sprendziant uZduotis ar projektus
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50
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Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija - 2024 m.




Numanoma tévy reakcija | psichoaktyviyjy medziagy vartojimg. Mokiniai, numanantys,

kad jy tévai neleisty ar atkalbinéty nuo toliau nurodyty tam tikry medziagy vartojimo

Batum stipriai apsvaiges (-usi) nuo alkoholio
100 -

Vartotum uostoma, kramtoma tabaka ar kitg
tabako rusj, vartojama per burng

LANEL

0,
93% o 90% 94% 93% 96%
50
0
Ruakytum elektronines cigaretes RUkytum cigaretes
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Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija - 2024 m.







Turi mokykloje draugu,
kurie jais rupinasi

Nuobodziauja ¢ V]
mokydamiesi N\ 7 {I/.T‘
Jauciasi saugus | | — AVEVER

mokykloje

' Blogai sytay,

a su

Ojais Mano, kad suaugusieji

mokykloje jais rupinasi

s/

Jiems tinka daznai
arba beveik visada

J

Nori pakeisti mokyklg
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Mokiniai, nurode, kad toliau pateikiamas poziuris | mokyklg (mokymasi) jiems tinka ulh-
daznai arba visada

Man per sunku mokytis Man per lengva mokytis Mokykloje jaucCiuosi blogai
100 - 1 .
Vilniaus
Jono Basanav . ] ]
iciaus 30% 29% 26% 249, 31% 24%,
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100 - : !
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Vilnius 50 . -
24% 25% 26% 17% 249, 219%
5% 8% 9% °
0
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Mokiniai, nurode, kad toliau pateikiamas poziuris | mokyklg (mokymasi) jiems tinka ulh
daznai arba visada

Blogai sutariu su mokytojais Mokytis man nuobodu Noriu pereiti j kitg mokyklg
100 - 1 1
Vilniaus
Jono Basanav
iciaus w01 1 33% 34% 36% -
gimnazija 4% 8% 11% 14% 17% 17%
O | 1 1 1 1 1 1 1 1
100 - - -
Vilkpede 50 - 1 31% 30% 37% T
— o 16% 16%
1% @ 12% o o
0 3;/3_ TT%J _f 0 T T T T 0 T f
100 - . .
Vilnius 50 - . 299, 33%, 33% .
49 7% 6% 11%, 15% 15%
0
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Mokiniai, nurode, kad toliau pateikiamas pozitris | mokyklg (mokymasi) jiems tinka Ulh.-
daznai arba visada

Manau, kad nepakankamai

Mokymasis man neturi prasmés stengiuosi mokytis Prastai pasiruoSiu pamokoms Noriu mesti mokykla
100 - 7 7 7
Vilniaus
dono Basanav g 1 37% 37% 41% ] ]
0 0 0
gimnazija 14% 13% 13% 22% 21% 2% 1% 19% 10%
O 1 1 1 1 1 T 1 1 1 1 1 1
100 - . 7 7
Vilkpédé 50 1 36% 37% 40% 1 259 1
— -— o 0 23%
10% 1% _1§Wo — %k 9 8, 18% 1%
0 O— —— ._-———-/’.-\0
100 - 7 7 7
Vilnius 50 - 1 34% 35% 33% ’ 1
8% 1% 9% 18% 20% 19% 99, 14% 129%,
0
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Paaugliy, kurie sutinka arba visiSkai sutinka su Siais teiginiais apie bendraamziy Ulh.
palaikymg mokykloje, dalis

Mano mokyklos draugai mano, kad Mano mokykloje, jeigu labai
AS mokykloje turiu draugy, Mano mokyklos mokiniai yra mokykloje turime stengtis kaip stengiesi, suklysti yra nieko
kuriems rapiu malonds vieni kitiems galima labiau baisaus
100 - 1 - -
Vilniaus 749 49%
Jono Basanav 2% 0 48Y% 0 0
iciaus s " <D0 1 60% - 38% 1 4% il 54% 1 — 4% 36%
gimnazija
O 1 1 1 1 1 T 1 1 1 1 1 1
100 - . 1 1
. 3% &% T 49% 49Y% 9
Vikpede  sod T 66% 71% | = 0 41% | 43% 43% % | & 48% 40%
0 T T T T T T T T T T T T
100 - . 1 1
76% 78% 75% 50% 0 9
o 449, 47% 46% 45%
Vilnius 50 - 1 569% 57% 5 - ° 1 549 ° °
0
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LANEé
Mokiniai, sutinkantys arba labai sutinkantys su toliau pateiktais teiginiais Ubh.

Mano mokytojai ir kiti mokyklos darbuotojai Man yra saugu biti tarp mano mokytojy ir kity
pastebi, kai man bina sunku ir pasitlo pagalbag mokyklos darbuotojy
100 - .
Ty 6%
50 34% 30% 34% 1 or% 52% 0
o— ° —a
0 1 1 1 1 1 1
Mano mokytojai ir kiti mokyklos darbuotojai AS rupiu savo mokytojams ir kitiems mokyklos
tiki, kad as galiu padaryti pasaulj geresniu darbuotojams
100 - .
50 - 40% 39% 40%
27% 27% 20% ® - o
@ _— e
0 T T T T T T
Mano mokytojai ir kiti mokyklos darbuotojai 2020 2022 2024
man yra teisingi ir malonus
100
44%
01 530 S 56%
0
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Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija - 2024 m.
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Mokiniai, sutinkantys arba labai sutinkantys su toliau pateiktais teiginiais Ulh-

Jei labai stengsiuosi mokykloje
dabar, man bus gera gyventi suaugus

Gerai praleidziu laikg dalyvaudamas
mokyklos veiklose

Mokykloje stengiuosi i$ visy jegy

100 -
49% 47%
50 40% 40% 40% 259, 39% ’ 43%
55% °
0 T T T T T T T T T
Bent vienas dalykas, kurj darau
Mano mokykla padeda atskleisti tai, mokykloje, mane motyvuoja buti Mano mokykla man padeda siekti
kg as gerai moku geriausiu, kokiu tik galiu svarbiy tiksly
100
8% 40%
501 39% 39% 0
349 35%
° ’ 51% 51% 2%
0 T I I 1 1 I I I I
2020 2022 2024 2020 2022 2024 2020 2022 2024

Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija - 2024 m.



LAISVALAIKIS




Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija - 2024 m.

Laisvalaikis

50%

25%

Kartg per savaite ar
dazniau dalyvauja
muzikos, meno,
teatro ar Sokiy

— . Sportuoja klube 3 ar bureliuose
daugiau karty per
l L savaite
o f . —
-/
Nedalyvauja jokioje
S organizuotoje uzklasinéje

W

LAN Eé L
.

ewv e —

suaugusiyjy

Laikas lauke

Buvo iSeje ir grjze po vidurnakcio vieng
ar daugiau karty per pastargjg savaite

Savanorysté

Savanoriauja bendruomenéje kartg
per savaite ar dazniau

Fiziné veikla

Uzsiima bent 60 minucCiy fizine veikla
3 ar daugiau karty per savaite




Mokiniai, dalyvaujantys klubo ar komandos sporto veikloje 3 kartus per savaite ar

daugiau
100 1
Vilniaus
Jono Basanav i
iCiaus
gimnazija
0
100 1
Vilkpéde 50 -
0
100 1
Vilnius 50 -
0

UzZsiima sportu (treniruojasi arba
dalyvauja varzybose) su sporto klubu

/ komanda

0,
2% 48% 50%
49% 48%

37% —— o)

.._

500
40% 47% Yo
2020 2022 2024




Mokiniai, uzsiimantys fizine veikla tiek, kad jaucCiasi iSseke ar suprakaituoja, 3 kartus
per savaite ar daugiau

Vilniaus

Jono Basanav
iCiaus
gimnazija

Vilkpédé

Vilnius

100 -

50 -

100 -

50 -

100 -

50

Uzsiima fizine veikla tiek, kad
jauciasi iSseke arba suprakaituoja

49%
53% 53%
499%, 50%
L 4 9
= 51%
48% 49% 50%
2020 2022 2024




LANET
Paaugliy, kurie dalyvauja Siose popamokinése veiklose bent karta per savaite ar ulh-
daugiau, dalis

Muzikos, meno, teatro ar Sokiy Savanoriavimo veiklose
blreliuose BaznycCios bendruomenéje bendruomenéje Kitose popamokinése veiklose
100 - - . .
Vilniaus
Jono Basanav - | | |
~ itiaus 27% 27% 25% 0 22%
gimnazija 50, 12% 8% 13% 16% 12% 10% 10%
O 1 1 1 1 1 | 1 1 | 1 1 1
100 - | . |
Vilkkpédeé 50 1 38% 28% 33% i i 7 .
—  BH 3 i 19, 0% 10% 14% 14% 19% 10% 13%
. AL e e o —e ° -\ —
100 - - . q
Vilnius 50 8% 27% 30% - - - o )
10% 12% 15% 9% 10% 13% 0 15% 18%
0 1 1 1 1 1 T 1 1 T 1 1 1
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Mokiniai, praejusig savaite buve lauke po 22 val. tris ar daugiau karty bei buve lauke @ uth

po vidurnakcio vieng ar daugiau karty

Po 22-os valandos nebuvai namie

100 -
Vilniaus
Jono Basanav -
iciaus
gimnazija 8% 14% 8%
0
100 -

Vilkpédé 50 -

Buvai i$éjes (-usi) ir grjzai po
vidurnakcio

14%
: 8:/1 e ° ﬂ%
100 -
Vilnius 50
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0 1 T T
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Mokiniai, nurode, kad toliau isvardintas veiklas su draugais daro viena karta per
savaite ar dazniau

Leidzia laikg su draugais prekybos

Leidzia laika su draugais netoliese
esancioje mokykloje, kai ji jau

Leidzia laikg su draugais laukuose ar

centre ar parduotuvése miesto centre uzdaryta miskingoje vietoveje
100 -
50
0 225
16% i " 99 12% 89
00/0 3% 50/0 o] (4]
0 T T T I T T T T T
LeidZia laikg su draugais vietinéje Bdna pas draugus namie, kai ten néra LeidZia laikg su draugais apleistuose
automobiliy stovéjimo aiksteléje suaugusiyjy ar negyvenamuose namuose
100 -
50
129, 14%
0, 0
2% 2% oo 8% 1% 2% 4%
0 T I I 1 1 I I I I
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GRUPES




Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija - 2024 m.

Bendraamziy
7% Vartoti 5%

grupes
1 kanapes
Rakyti — ' Rukyti el. %,
cigaretes
4% I

Paaugliy, kurie sutinka ar visiSkai
sutinka, kad butina atlikti Siuos
veiksmus, kad pritapty prie

Gerti bendraamziy grupes Praleisti
alkoholj ~ pamokas

Youith



LANE L
Mokiniai, nurode, kad dauguma arba beveik visi jy draugai uzsiima toliau nurodyta ulh.-
rizikinga veikla

leSko mustyniy arba provokuoja Bent kartg per meénesj buna stipriai
konfliktus apsvaige nuo alkoholio Riko kanapes (ha$i$g ar marihuang)
100 - . .
50 . .
12% 89,
1% 4% 2% 4% 0 2%, 4% 2%
0 T T I T T T I T 1
Riko elektronines cigaretes /
Geria alkoholinius gerimus RUko cigaretes "veipina"
100 - . .
50 - . .
31%
. 24% 23% 179% 23%
15% 1% °
0 T I I 1 1 I I I I
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Mokinial, sutinkantys arba labai sutinkantys, kad reikia daryti toliau iSvardintus

dalykus, kad pritaptum prie bendraamziy grupés

Kartais butina isgerti alkoholio, kad
pritaptum prie bendraamziy

Kartais batina rikyti, kad pritaptum prie
bendraamziy

100 -
50
0,
6% 14% 4% 6% 15% 7%
O 1 1 T 1 1 1
Kartais buatina surukyti elektronine cigarete Kartais butina rukyti kanapes, kad pritaptum
(“veipinti”), kad pritaptum prie bendraamziy prie bendraamziy
100 -
50
17%
7% ’ 5% 6% 9% 2%
0 T T T T T I
Kartais batina praleisti pamokas, kad 2020 2022 2024
pritaptum prie bendraamziy
100 -
50 -
4% 7% 9%
0 I I T
2020 2022 2024

Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija - 2024 m.
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Mokiniai, nurode, kad jiems yra gana arba labai lengva sulaukti toliau nurodytos
bendraamziy paramos

Pokalbius asmeniniais klausimais

UzZuojauta ir Siluma

100 -
M‘V ® C— -2
o] 6% 1% ’ 70% 70% 7%
0
Patarimg déel kity tavo reikaly Patarimg del moksly
100 -
—o- —9 o—
73% 76% 80% 75% 1% 73%
50
0 T T T T T T
2020 2022 2024
Pagalbg sprendziant kitus dalykus
100
—
®
7% 76% 83%
50
0 1 1 T
2020 2022 2024

Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija - 2024 m.
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LANE L
Paaugliy, kurie teigia, kad dauguma arba beveik visi jy draugai per pastaruosius 12 @ ulh.
menesiy uzsiemeé sia veikla, dalis

Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija e Vilkpedé Vilnius

1%

Suniokojo arba sugadino
daiktus, kuriejiemsl 1%

nepriklausé
1%

1%

Pavogeé kg nors, ko vertél 19%
buvo didesné nei 20 eury

1%

0%

Isilauze | pastatg ar | go,
automobilj, kad pavogty
0%

0% 50% 100%



BENDRUOMENE



Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija - 2024 m.

Bendruomene

67%

JaucCiasi saugus savo
bendruomenéje

70% 37%

Nori ir toliau gyventi
avo bendruomenéje
ateityje

Mano, kad gyventi
g U bendruomenéjeo -
yra gera

‘(’

80%

Sako, kad jy tevai Mano, kad jy
pazjsta daugel] bendruomenéje yra

: NP daug socialinio
kaimyny (pvz. Zino jy : : :
B gyvenimo galimybiy

*Bendruomené apima ir kaimynyste, ir bendruomene.



Mokiniai, nurode, kad daznai arba visada jauciasi saugus namie, mokykloje ir savo

73%

Mokykloje

57%

68%

Savo gyvenamajame rajone

7:;%\0—————””’6?%

bendruomenégje
Namie
100 -
Vilniaus 94% 86% 92%
Jono Basanav .
iCiaus
gimnazija
O L 1 1
100 1 W
Vilkkpédé 50
0 . . .
100 -
94% 90% 92%
Vilnius 50 -
0 T 1 1
2020 2022 2024

59%
70% 61% 63%
2020 2022 2024

F
70% 64% 64%
74% 69% 70%
2020 2022 2024

Bendruomené



Mokinial, sutinkantys arba labai sutinkantys su toliau pateiktais teiginiais apie savo
kaimynyste (bendruomene)

Vilniaus

Jono Basanav
iCiaus
gimnazija

Vilkpédé

Vilnius

Mano bendruomenéje / kaimynysteje

vyksta intensyvus socialinis

gyvenimas
100 -
50 -
23% 23% 28%
O T 1 1
100 -
50 -
23% 25% 26%
— —® ®
0 . . .
100 -
7 30% 25% 27%
0 T I I
2020 2022 2024

Ateityje noréciau ir toliau gyventi

bendruomenéje / kaimynystéje, kurioje

gyvenu Siuo metu

Mano bendruomenéje / kaimynystéje

gyventi gera

| 40% 37%
22%
40%
2% e 3%
1 379% 38% 38%
2020 2022 2024

70%
52% 60%

S —0
55% 61% 65%
1% 68% 69%
2020 2022 2024
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Bendruomene
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Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija - 2024 m.

Gerove

46%

Jvertina savo psichikos
sveikatg kaip gerg arba
labai gerag

- 39%

Per pastarasias 2 savaites
daznai arba visg laikg jautesi
| atsipalaidave

26%

Vidutiniskai miega 8 ar
da_ugiau valandy per nakt]

65%

Jvertina savo fizine
sveikatg kaip gera
arba labai gerg




Miegas — vidutinis paaugliy miego valandy skaicCius

W Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija e Vilkpedeé Vilnius
100% 1

50% -

41% 409, 2%

31% 31%

23%

1% 0% aat
00/0 . T
Daugiau nei 9 Apie 9 valandos Apie 8 valandos Apie 7 valandos Maziau nei 6
valandos valandos

74

Gerove



Paaugliy, kurie savo fizine ir psichikos sveikatg jvertino kaip gerq arba labai gera,

dalis

100% -

50% -

0% -

65%

W Vilniaus Jono BasanaviCiaus gimnazija

Fizine sveikatg

63%

mm Vilkpede

46%

Vilnius

44%

Psichikos sveikatg

46%

Yot

Gerove



Mokiniai, nurode, kad toliau pateiktas apibldinimas per pastargsias 2 savaites jiems
tiko dazniausiai arba visada

Jauteisi atsipalaidaves (-usi) Jauteisi galjs (-inti) apsispresti Jauteisi optimistiSkai galvodamas (-a) apie ateit]
100 1 1 1
50 - 300, 39% 1 35% 40% 42% 1 319 28% 40%
Yo
0
Jauteisi gerai sprendzigs (-ianti) problemas Jauteisi naudingas (-a) Jauteisi artimas (-a) kitiems Zmonéms
100 - - -
45%, 47% 48%
01 289, 30% Sk 1 28% 30% 31% |
O T T T T T T T T T
2020 2022 2024 2020 2022 2024
Aiskiai mastei
100 1
1 43% 44%
50 - 53%
0 T I I
2020 2022 2024
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