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PATVIRTINTA 

Vilniaus Jono Basanavičiaus gimnazijos direktoriaus 

2025 m. rugsėjo 29 d. įsakymu Nr. V-210  

 

VILNIAUS JONO BASANAVIČIAUS GIMNAZIJOS VAIKO GEROVĖS KOMISIJOS VEIKLOS PLANAS 

 

2025–2026 m. m. 

VGK veiklos tikslas – rūpintis mokiniui saugia ir palankia ugdymo(si) aplinka, siekiant užtikrinti kiekvienam vaikui ugdymosi sėkmę, gerą savijautą, 

individualias vaiko galimybes atitinkančius ugdymo(si) pasiekimus ir  pažangą, organizuojant ir koordinuojant žalingų įpročių prevencijos veiklas, švietimo 

pagalbos teikimą, pagrindinio, vidurinio ir neformaliojo švietimo programų pritaikymą mokiniams, turintiems specialiųjų ugdymosi poreikių, atliekant kitas 

su vaiko gerove susijusias funkcijas.  

VGK prioritetai: 

1. Pozityvaus gimnazijos mikroklimato ir jaukios aplinkos kūrimas. 

2. Mokinių pamokų lankomumo ir mokymosi pažangos gerinimas. 

3. Prevencijos ir intervencijos priemonių įgyvendinimo koordinavimas. 

 

El.

nr. 

VEIKLA 

  

DATA ATSAKINGI ASMENYS 

1. Gimnazijos Vaiko gerovės komisijos sudarymas. Iki 2025-09-18  Komisijos sudėtį įsakymu tvirtina gimnazijos direktorius  

2. Gimnazijos  Vaiko gerovės komisijos veiklos plano 

2025/2026 m. m. rengimas ir patvirtinimas. 

Iki 2025-10-14  Vaiko gerovės komisija  

3. Vaiko gerovės komisijos posėdžiai:  

(Dėl 2025–2026 m. m. Vaiko gerovės komisijos 

veiklos  plano. 

Dėl mokymosi sutarties, mokinių elgesio taisyklių 

laikymosi.  

Dėl teisės pažeidimų, gimnazijos nelankymo ir elgesio 

klausimais. 

Dėl SUP asmenų/mokinių mokymosi rezultatų. 

Dėl Individualių ugdymo ir pagalbos planų rengimo 

ir jų taikymo veiksmingumo). 

2025-09-09 

2025-10-14 

2025-11-25 

2026-01-20 

2026-03-17 

2026-05-12 

Vaiko gerovės komisija  

Vaiko gerovės komisijos nariai 

Klasių auklėtojas 

Dalyko mokytojai 

Mokinys, mokinio tėvai (globėjai) 
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4. Pasitarimai su klasių auklėtojais, kuratoriais 2025-10-07 

2026-01-06 

2026-04-14 

Vaiko gerovės komisija 

VEIKLOS GIMNAZIJOS MIKROKLIMATUI, MOKINIŲ EMOCINEI GEROVEI IR ŽALINGŲ ĮPROČIŲ PREVENCIJAI GERINTI  

1. Nagrinėti gimnazijos lankomumo, Gimnazijos 

mokinių elgesio taisyklių pažeidimus, smurto, 

patyčių, žalingų įpročių apraiškas ir teikti 

Gimnazijos vadovui siūlymus dėl situacijos 

gerinimo. 

 

2025–2026 m. 

m.  

 

Vaiko gerovės komisija, 

 bendradarbiaudama su mokinių tėvais (globėjais), klasių 

auklėtojais 

2. Analizuoti tyrimų, ugdymo procesų stebėsenos  

rezultatus ir teikti siūlymus Gimnazijos vadovui dėl 

saugios ir palankios mokinių, turinčių įvairių 

ugdymosi (ir SUP) poreikių, kūrimo. 

2025–2026 m. 

m.  

Vaiko gerovės komisija 

 

3. Organizuoti ir koordinuoti gimnazijos bendruomenės 

švietimą – rengti paskaitas, praktikumus sveikos 

gyvensenos, fizinės, psichinės ir emocinės sveikatos 

ir kitomis aktualiomis temomis. 

2025–2026 mm. 

 

 

Vaiko gerovės komisija 

 

 

4. Vilniaus miesto 8-12 klasių mokinių konferencija 

„Mano aplinka - mano stiprybė“. 

Kovo mėn. Gimnazijos specialistai 

 Gimnazijos aplinka 

1. Planet Youth ekspertės iš Islandijos mokymai apie 

mokytojų vaidmens svarbą pirminėje prevencijoje 

(mokyklos darbuotojams). 

2025-09-16 

Aktų salė 

Planet Youth komanda 

2. Planet Youth akademijos veikla. Mokymai gimnazijos 

darbuotojams apie saugios aplinkos kūrimą 

mokykloje (temos bus patikslintos) 

Data bus 

patikslinta 

Planet Youth komanda 
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3. Gimnazijos erdvių poilsiui kūrimas 

I-IV klasių mokinių apklausa dėl gimnazijos erdvių 

kūrimo 

Konkursas „Erdvės kodas“ 

2025-2026 m. m. 

 

Planet Youth komanda 

4. Šokio terapija mokytojams Kiekvieną 

ketvirtadienį 

16.40 – 17.40 

val. 

Planet Youth komanda 

 Šeimos aplinka 

1. Planet Youth akademijos veikla. Mokymai tėvams apie 

paauglystės iššūkius (temos bus patikslintos) 

 Sausio – 

balandžio mėn. 

Planet Youth komanda 

2. Planet Youth akademijos veikla. Psichologo dirbtuvės 

tėvams ryšio su vaiku stiprinimo bei taisyklių 

šeimoje nustatymo bei laikymosi temomis (bus 

patikslinta) 

Sausio – 

balandžio mėn. 

Planet Youth komanda 

3. Naujienlaiškis  5 per mokslo 

metus 

Gimnazijos specialistai 

 Bendraamžių/jaunuolių aplinka 

1. Planet Youth akademijos veikla. Jaunuolių (merginų ir 

vaikinų) grupės tyrimo rezultatų aptarimas, 

suteikiant islandų ekspertų mokymus pasirinktinai 

gimnazijos švietimo pagalbos specialistui, 

psichologui arba socialiniam pedagogui. 

Lapkričio mėn. Planet Youth komanda 

2. Planet Youth akademijos veikla. Psichikos sveikatos 

raštingumo pamokos  I–II kl. mokiniams.  

2025-2026 

mokslo metai 

Planet Youth komanda 
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3. Planet Youth akademijos veikla. Filmo „Akiplėša“ 

peržiūra ir diskusija su mokiniais 

IIE, IIF, IIC klasės, IV grupė 

Spalio 10 d. 13. 

00 val. 

Planet Youth komanda 

4. Planet Youth akademijos veikla. Paskaitos mokiniams 

emocinės gerovės, psichikos sveikatos, santykių su 

aplinka kūrimo temomis, dvi paskaitos. 

Sausio – 

gegužės mėn. 

Planet Youth komanda 

5. Planet Youth akademijos veikla. Mokymai mokiniams, 

kuriuos veda lektoriai iš Mostų temas: 

Tėvų ir vaikų dialogo stiprinimas. Programa skirta 

mokiniams, padedanti jiems tobulinti bendravimo su 

tėvais įgūdžius ir stiprinti emocinį ryšį šeimoje. 

Mokiniai išmoks, kaip inicijuoti reikšmingus pokalbius 

su tėvais, išreikšti savo jausmus ir poreikius bei spręsti 

nesutarimus konstruktyviai. 

Suaugusiųjų ir mokinių ryšio stiprinimas. 

Programa skirta mokiniams, padedanti jiems kurti  

pasitikėjimu grįstus santykius su mokytojais ir kitais 

svarbiais suaugusiais. Mokiniai išmoks efektyvios 

komunikacijos strategijų, kaip prašyti pagalbos ir 

išreikšti savo poreikius bendraujant su suaugusiais. 

Sausio – gegužės 

mėn. 

Tikslinė grupė 

iki 30 mokinių 

Planet Youth komanda 

6. Skaitmeninės etikos centro edukacijos. 

Socialinių tinklų greitkeliu: visu greičiu? 

Turinys: kaip vengti priklausomybės nuo socialinių 

tinklų, ką būtina žinoti apie dirbtinio intelekto 

dilemas, kokios yra socialinių tinklų rizikos, kodėl 

reikėtų ir kaip lavinti kritinį mąstymą. 

Sausio – gegužės 

mėn. 

 Tikslinė grupė 

iki 30 mokinių 

Planet Youth komanda 

7. Miško terapijos užsiėmimai (aprašymas Priede Nr. 1), 

dalyvaus dvi tikslinės grupės. 

Sausio – birželio 

mėn. Tikslinė 

grupė iki 30 

mokinių iš III ir IV 

klasių 

Planet Youth komanda 
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8. Klasės valandėlės SEU I-IV klasės Kiekvieną 

mėnesio trečią 

savaitę 

Planet Youth komanda 

9. Susitarimai klasėse Spalis - gruodis 

klasių valandėlių 

metu 

Planet Youth komanda 

 Bendruomenės aplinka 

1. Kietosios priemonės pagal gimnazijos prioritetus.  

Gimnazijos erdvių poilsiui kūrimas. 

Konkursas mokiniams „Erdvės kodas“: 

1. poilsio zonos (sėdmaišiai);  

2. šviesų terapija (įrengimas atskiroje erdvėje);  

3. motyvacinės tezės ant laiptų pakopų; 

4. palangių komforto pagalvės; 

5. stalo žaidimai; 

6. aplinkos puoselėjimas. 

Spalio 10 - 24 d. 

Spalio 24 – 

vasario 13 d. 

Mokiniai 

dalyvaus 

apklausoje, teiks 

pasiūlymus, 

projektus ir 

įgyvendins. 

Planet Youth komanda 

2. Bendradarbiavimo su  II VPK policija, SOS vaikų 

kaimu, Vaiko teisių apsaugos tarnyba, VPPT, 

Psichikos sveikatos, Vaiko raidos, SPPC ir Krizių 

centro stiprinimas. 

2025-2026 m.m. Vaiko gerovės komisija  

MOKINIŲ, TURINČIŲ SPECIALIŲJŲ UGDYMOSI POREIKIŲ (SUP), UGDYMAS 
 

1. Sudaryti, aptarti ir patvirtinti mokinių, kuriems 

nustatyti  SUP, sąrašą ir nustatyta tvarka pateikti 

informaciją Vilniaus pedagoginei psichologinei 

tarnybai (PPT). 

Tikslinti šią informaciją metų eigoje ir su ja 

supažindinti gimnazijos administraciją bei švietimo 

pagalbos specialistus. 

2025 m. 

rugsėjis 

spalis, 

(ir esant 

poreikiui) 

Specialioji pedagogė  
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2.  Gavus raštišką mokinio tėvų (globėjų) prašymą 

(sutikimą), atlikti mokinio (mokinių) ugdymosi 

poreikių pirminį (pakartotinį) vertinimą ir teikti 

siūlymų gimnazijos vadovui dėl mokymosi, švietimo 

pagalbos teikimo ir rengti Individualius ugdymo 

(pagalbos) mokiniui planus arba rekomenduoti 

mokinio tėvams (globėjams) kreiptis į Vilniaus PPT 

dėl specialiųjų ugdymosi poreikių įvertinimo, teisės 

aktų nustatyta tvarka parengus reikiamą informaciją ir 

pateikus tėvams (globėjams) (parengti ir patvirtinti 1 

priedą). 

2025–2026 m. 

m. 

Vaiko gerovės komisija, dalykų mokytojai ir klasių 

auklėtojai 

3. Rengti rekomendacijas mokytojams dėl pagrindinio 

ar vidurinio ugdymo bendrųjų dalykų (sričių) 

programų turinio, ugdymo metodų, pasiekimų 

vertinimo pritaikymo, atsižvelgiant į mokiniui 

nustatytus SUP, jo tėvų (globėjų) interesus, PPT 

rekomendacijas. 

2025–2026 mm. Specialioji pedagogė 

Vaiko gerovės komisija 

4. Organizuoti ir koordinuoti mokymosi, švietimo ar 

kitos pagalbos teikimą, kliūčių sėkmingam 

ugdymuisi šalinimą, pagrindinio ir vidurinio ugdymo 

bendrųjų programų pritaikymą, mokinio 

individualaus ugdymo (pagalbos) plano (prireikus) 

sudarymą ir įgyvendinimą, siekiant užtikrinti 

reikiamos pagalbos prieinamumą ir tęstinumą bei 

mokinio ugdymosi pažangą.  

2025–2026 m. 

m. 

Švietimo pagalbos specialistai, 

klasių auklėtojai, 

Vaiko gerovės komisija,  

vadovai, kuruojantys švietimo pagalbos teikimo ir 

įtraukties klausimus 

5 VGK aprobavus šias rekomendacijas, su jų turiniu 

supažindinti mokytojus, auklėtojus, tėvus ir 

mokinius. 

2025–2026 m. 

m. 

Specialioji pedagogė 

 

 


