Naujienlaiskis Nr.2 Vilniaus Jono Basanaviciaus gimnazijos
2025 m. lapkricio 10 d. svietimo pagalbos specialistai

TEISINGI SPRENDIMAI — SEKMINGA ATEIT@

Dziaugiameés, kad lapkri¢io ménesj gimnazisty tévai/globéjai atvyks j klasiy
valandéles pasidalinti savo karjeros kelio pasirinkimu, pristatyti profesija.
Tévy domeéjimasis vaiko pomegiais ir profesiniais siekiais yra itin svarbus jo
asmenybés ir ateities formavimuisi. Vaikai jauciasi labiau pasitikintys savimi,
kai zino, kad jy interesai yra vertinami ir palaikomi. Bendravimas su tévais
padeda vaikui geriau suprasti savo stipriasias puses ir galimus karjeros kelius.
Tévy patirtis ir jzvalgos gali biiti vertingas Saltinis renkantis profesija. Kai tévai
aktyviai dalyvauja vaiko pasirinkimuose, stipréja tarpusavio rysys ir
pasitikejimas. Doméjimasis vaiko veikla rodo meile ir riipestj, o tai skatina jo
motyvacija siekti tiksly. Tevy palaikymas padeda vaikui jveikti abejones ir
issuikius. Todél svarbu, kad tévai buty ne tik stebétojai, bet ir aktyv}s dalyviai
vaiko profesinio kelio paieskose. RS
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Karjeros specialisté Viktorija Gildutiené kviecia gimnazijos mokinius i
konsultacijas antradieniais kab. 009. Registracijos individualiai karjeros
konsultacijai nuoroda:

https://calendly.com/viktorija-gildutiene-1/60min

taip pat konsultacijos gali biiti derinamos susisiekus elektroniniu pastu ar per
TAMO elektroninj dienyna.

Naujienas sekite VJBG Karjeros Facebook’o paskyroje
https://www.facebook.com/profile.php?id=61572606460169
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Aktyvios nuorodos apie studijas ir kitas galimybes pabaigus I-IV kl. ,
Moduliai:

- Moduliai gimnazistams - Vilniaus technologiju mokymo centras

- Moduliai gimnazistams - Vilniaus automechanikos ir verslo mokykla
+ Moduliai gimnazistams - Techin

- Verslo ir svetingumo profesinés karjeros centras

Visas profesines mokyklas ir jy siiilomas mokymo programas rasite ¢ia
Visas Lietuvos kolegijas ir universitetus bei jy siiilomas studijy programas rasite ¢ia: LAMA BPO


https://www.facebook.com/profile.php?id=61572606460169
https://drive.google.com/file/d/1EdemLno33J64IQJ9IDWou49K12qi8QmF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EdemLno33J64IQJ9IDWou49K12qi8QmF/view?usp=sharing
https://www.vtmc.lt/moduliai-gimnazistams/
https://vavm.lt/moduliai-gimnazistams-2020/
https://techin.lt/moduliai-gimnazistams/
https://www.vesk.lt/stojantiesiems/moduliai-gimnazistams
https://www.vesk.lt/stojantiesiems/moduliai-gimnazistams
https://www.mokausi.lt/
https://lamabpo.lt/

Filosofai ir mastytojai nuo seny senovés rinkdavosi kelio jvaizdj, kaip krypties gyvenime,
veiklos srities ar problemos sprendimo metafora. Siais laikais karjeros konsultantai ir
planuotojai irgi kalba apie tai, kaip svarbu, teisingai jvertinus savo kompetencijas ir
pomeégius, pasirinkti teisinga kelig ir nesvaistyti laiko iSbandant daugybe keliuky ir
takeliy.

Kasmet nemazai misy gimnazijos mokiniy, pabaigusiy II gimnazijos klase, t.y. igije
pagrindinj iSsilavinima, tesia ugdymasi profesinio mokymo programose, o kai kurie tuo
pat metu siekia jgyti profesija ir vidurinj iSsilavinima.

Visi mokiniai turi jvairiy, kartais labai skirtingy pomeégiy. Mokiniai, turintys specialiyjuy
ugdymosi poreikiy (dél specifiniy mokymosi sutrikimy, démesio sutrikimy, bendryjy
mokymosi ar jvairiapusiy raidos sutrikimy ir pan.), nesiskiria nuo savo bendraamziy.
Vieni noréty gaminti maista, kiti - remontuoti automobilius ar komponuoti geliy
puokstes. Isvyke i$ gimnazijos 2024, 2025 metais, siekia jgyti automechaniko, viréjo,
floristo, slaugytojo padéjéjo, duonos ir bandeliy kepéjo, barmeno profesijas jvairiose
Vilniaus miesto profesinio mokymo jstaigose. "
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Profesinio mokymo programos, skirtos nebaigusiems \
pagrindinés mokyklos ir / ar turintiems specialiyjy ugdymosi < (Q
s (AnN / :

poreikiy asmenims.
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Taip, turime pripazinti, kad, baigus Pagrindinio ugdymo individualizuota
programa, profesinio mokymo programy meniu trumpesnis, ta¢iau savo sielai
artima sritj ir profesija irgi galima susirasti.

Taigi, CeSyro katinas, turbiit, patarty: ,,Pazink save, Zinok, ka troksti veikti
gyvenime, ka sugebi geriausiai, kas tau teikia malonuma, domékis profesiniy
programy pasiula ir, atéjus laikui, rinkis savo kelia. Nes svarbu, kur nori
nukeliauti”.

Kvieciame pasiklausyti tinklalaidés su Beata Nicholson
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https://drive.google.com/file/d/1TrM7YmG-S-hgrmqyLGzU-FuYgHuGJyOH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TrM7YmG-S-hgrmqyLGzU-FuYgHuGJyOH/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=zuVvReKPUCA

oV V -

Paauglysteé tikrai yra labai idomus laikas. Tuo metu paaugliai bando surasti save,
iSsiskirti, parodyti, jog jie yra svarbiis, galintys ir saviti Zmonés. Zinoma, yra jvairiy
riziky, bet tada tévai gali rasti daug jdomiy dalyky ir apie save, ir apie kitus. Kaip
suprasti paauglius ir padéti jiems atsiskleisti, teisingai pasirinkti ir kurti ateities
planus, pats svarbiausias klausimas paaugliy tévams. Keletas jzvalgy pamastymui.
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(Spausk ant debesélio)

Paaugliams linkime atrasti, kas jie yra, ko sieks gyvenime, o tévams —bandyti pasidZiaugti ir atrasti, koks tas jusy paauglys, ~\ P
ir padéti jam atsiskleisti bei pasirinkti teisingai.


https://drive.google.com/file/d/1oykEfRlsZymKgJCu9G3dM2zX57GDjFeQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1oykEfRlsZymKgJCu9G3dM2zX57GDjFeQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xjAYhuDZLsF8trRL3AI383ZHwCbywdXS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xjAYhuDZLsF8trRL3AI383ZHwCbywdXS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xjAYhuDZLsF8trRL3AI383ZHwCbywdXS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_eD-gRUpJYQdFHIlh_wmjh6E06Gcf1Ex/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_eD-gRUpJYQdFHIlh_wmjh6E06Gcf1Ex/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_eD-gRUpJYQdFHIlh_wmjh6E06Gcf1Ex/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Xa1w5hRwjapC3Pn3oF1HkDB4Fb960Z7f/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Xa1w5hRwjapC3Pn3oF1HkDB4Fb960Z7f/view?usp=sharing

