
                     UAB "Sveikos mitybos partneris"

VALGIARAŠTIS

Data: 2026 gegužės 18 d.

 

Patiekalo pavadinimas Išeiga (g)

PIETŪS

Žirnių sriuba su grietine 150/ 30 g 0.45 €

Žirnių sriuba su grietine 100/15 g 0.23 €

Plovas su vištiena 180 g 2.94 €

Vištienos filė kepsnys 100 g 2.66 €

Užkeptas kiaulienos kepsnys su sūriu ir daržovėmis 130 g 3.27 €

Vištienos maltinukas 100 g 2.66 €

Ryžių plovas su daržovėmis 220 g 2.61 €

Virti grikiai 100 g 0.58 €

Virtas bulguras 100 g 0.58 €

Šviežių pekino kopūstų, pomidorų, porų salotos 100 g 0.59 €

Sezoninės daržovės 100 g 0.59 €

Komplekto kaina   3.00 €

Žirnių sriuba su grietine, plovas su vištiena, salotos,

Žirnių sriuba su grietine,  ryžių plovas su daržovėmis.

Kaina €

Informacijos apie maisto produktuose (patiekaluose) esančias alergiją ir netoleravimą sukeliančias 
medžiagas galima gauti pasiteiravus personalo.



UAB "Sveikos mitybos partneris"

VALGIARAŠTIS

Data: 2026 gegužės 19 d.

Patiekalo pavadinimas Išeiga (g)

PIETŪS

Šviežių kopūstų sriuba su grietine 150/ 30 0.45 €

Šviežių kopūstų sriuba su grietine 100/15 g 0.23 €

Troškintos kiaulienos juostelės su morkomis ir salierais 150 g 3.27 €

Kiaulienos nugarinės kepsnys 100 g 2.66 €

Makaronai su mėsa 150/50 g 2.94 €

Skilindžiai su obuoliais 180 g 2.60 €

Pupelių, salierų ir morkų troškinys su garnyru 200 g 2.40 €

GARNYRAI

Bulvių košė 100 g 0.58 €

Virti makaronai 100 g 0.58 €

Morkų salotos su citrina 100 g 0.59 €

Sezoninės daržovės 100 g 0.59 €

Komplekto kaina   3.00 €

Šviežių kopūstų sriuba su grietine, troškintos kiaulienos juostelės su morkomis, salotos, garnyras

Šviežių kopūstų sriuba su grietine, pupelių, saliero ir morkų troškinys

Kaina €

Informacijos apie maisto produktuose (patiekaluose) esančias alergiją ir netoleravimą 
sukeliančias medžiagas galima gauti pasiteiravus personalo.



UAB "Sveikos mitybos partneris"

VALGIARAŠTIS

Data: 2026 gegužės 20 d.

Patiekalo pavadinimas Išeiga (g)
PIETŪS

Agurkinė sriuba pagardinta grietine 150 / 30 g 0.45 €
Agurkinė sriuba pagardinta grietine 100/15 g 0.23 €
Vištienos šlaunelių mėsa su prieskoniais 120 g 3.19 €
Vištienos kepsnys 100 g 2.66 €
Kiaulienos maltinukas 110g 2.64 €
Cepelinai su mėsa ir padažu 230/30 g 2.70 €
Cepelinai su varške ir padažu 230/30 g 2.70 €

GARNYRAI
Virtos bulvės 100 g 0.58 €
Virti ryžiai 100 g 0.58 €
Daržovių salotos 100 g 0.59 €
Sezoninės daržovės 100 g 0.59 €

Komplekto kaina   3.00 €

Agurkinė sriuba pagardinta grietine, vištienos šlaunelių mėsa su priekoniais, salotos, garnyras

Agurkinė  sriuba pagardinta grietine, keptas avinžirnių maltinukas su daržovėmis, garnyras, salotos

Kaina €

Informacijos apie maisto produktuose (patiekaluose) esančias alergiją ir netoleravimą sukeliančias 
medžiagas galima gauti pasiteiravus personalo.



UAB "Sveikos mitybos partneris"

VALGIARAŠTIS

Data: 2026 gegužės 21 d.

Patiekalo pavadinimas Išeiga (g)
PIETŪS

Pupelių sriuba su grietine 150/30 g 0.45 €
Pupelių sriuba su grietine 100/15 g 0.23 €

Jautienos-kiaulienos kukulis su rausvuoju padažu 110 g 2.66 €
Kiaulienos kepsnys 100 g 2.66 €
Blyneliai su mėsa 200 g 2.97 €
Lazanija su daržovėmis 180 g 2.76 €
Vištienos filė kepsnys su sūriu 120 g 2.74 €

GARNYRAI
Bulvių košė 100 g 0.58 €
Perlinės kruopos 100 g 0.58 €
Pekino kopūstų salotos su konservuotais kukurūzais 100 g 0.59 €
Sezoninės daržovės 100 g 0.59 €

Komplekto kaina   3.00 €
Pupelių sriuba su grietine, jautienos-kiaulienos kukulis su rausvuoju padažu, garnyras, salotos

Pupelių sriuba su grietine, lazanija su daržovėmis

Kaina €

Informacijos apie maisto produktuose (patiekaluose) esančias alergiją ir netoleravimą 
sukeliančias medžiagas galima gauti pasiteiravus personalo.



UAB "Sveikos mitybos partneris"

VALGIARAŠTIS

Data: 2026 gegužės 22 d.

Patiekalo pavadinimas Išeiga (g)
PIETŪS

Burokėlių sriuba su grietine 150/ 30 0.45 €
Burokėlių sriuba su grietine 100/15 g 0.23 €
Vištienos filė kepsnys 100 g 2.66 €
Kiaulienos maltinukas 100 g 2.66 €
Keptos žuvies garinukai su provanso žolelėmis 110 g 2.61 €
Blyneliai su sūriu ir kumpiu ir padažu 200/30g 2.90 €
Įdaryta cukinija su varške daržovėmis 180 g 2.16 €

GARNYRAI
Keptos bulvės 100 g 0.58 €
Virtos bulguro kruopos 100 g 0.58 €
Burokėlių salotos su raugintais agurkais 100 g 0.59 €
Sezoninės daržovės 100 g 0.59 €

Komplekto kaina   3.00 €

Burokėlių sriuba su grietine, žuvies garinukas su provanso žolelėmis, salotos, garnyras

Burokėlių sriuba su grietine, įdaryta cukinija su varške ir daržovėmis, salotos, garnyras

Kaina €

Informacijos apie maisto produktuose (patiekaluose) esančias alergiją ir netoleravimą 
sukeliančias medžiagas galima gauti pasiteiravus personalo.
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